
 

 

 

 

 

 

 

風間浦村では、第 80 回国民スポーツ大会（国スポ）デモンストレーションスポーツとして、「ノ

ルディックウォーキング」を開催します。４月１日（水）から参加者を募集していますので、多数

のご参加をお待ちしております。 

 

■ノルディックウォーキングとは？ 

 ２本のポールを使ったウォーキングで、通常のウォーキングに比べて全身運動効果が高く、若

い人から高齢者まで気軽にできるスポーツです。 

 

■開催要項 

１．期 日  ２０２６年６月２７日（土） ※雨天決行、荒天中止 

        受  付 ９時 00 分 

        開 始 式 ９時 30 分 

        競技開始 10 時 00 分 

        表 彰 式 11 時 30 分 

 

２．会 場  風間浦村内 

 

３．種別、参加人数 

種  別 参加者 合 計 

・ゆったりコース 約２.０ｋｍ 

 （げんきかん～易国間地区内～げんきかん） ３０人 

６０人 
・アップダウンコース 約４.０ｋｍ 

 （げんきかん～易国間地区内～農道～多目的グラウンド 

～避難道～げんきかん） 

３０人 

 

４. 申込方法  別紙の「参加申込書」に必要事項を記載の上、５月 29 日（金）までに風間浦 

村教育委員会に提出してください。 

 

 ５．参加料   無料 

         ただし、ポールは各自持参となっていますが、当日１セット 500 円（税込） 

         でレンタルできます。【提供：青森県ノルディックウォーキング連盟】 

 

■ お問い合わせ・申込先 

風間浦村 教育委員会 

TEL：０１７５－３５－２２１０ 



 

希望コース
※どちらかを「○」で囲む

ゆったりコース（2ｋｍ） アップダウンコース（4ｋｍ）・

参加者

連絡先

電話番号

（携帯電話）

住　所
〒

氏　名

ふりがな

生年月日

青の煌めきあおもり国スポ　【デモスポ】

ノルディックウォーキング　参加申込書 兼 同意書

月 日令和　８年

生
性　別

男 ・ 女

メールアドレス

　　　参加申込者が、青の煌めきあおもり国スポデモンストレーションスポーツ「ノルディックウォーキング」に

　参加することを同意します。

　　　また、本大会に参加するにあたり、私(保護者)は、いかなる事故についても傷害保険以外の法律的な

　一切の権利を主張しないことを確約します。

風間浦村教育委員会　教育課　　様

参加者氏名

保護者氏名

（自署）

※2）未成年者が参加する場合は、下記「同意書」の記入もお願いします。

日月令和　８年

同　意　書

※1）小学生低学年以下の場合は保護者の参加申込書と参加者の参加申込書（同意書記入）をお願いします。

【参加資格】

　　※ポールは持参となっていますが、破損したり、忘れた場合などは会場で１セット500円（税込み）でレンタルできます。

［　提供：青森県ノルディック・ウォーク連盟　］

　　・参加を希望する方は、令和８年４月１日(水)から５月２９日(金)までの間に、本申込書に必要事項を記入の上、

　　　下記申込先に　持参・メール・郵送・FAX　のいずれかでお申込みください

【参加負担金】

　　・無料です。

※ 記載された参加者の個人情報は、実施要項に記載した「青の煌めきあおもり国スポ」に関する業務にのみ使用します。

必要に応じてこの用紙をコピーしてご使用ください。

【参加申込み方法】

   　　（電　話）  0175-35-2210     （FAX）   0175-35-2123     (メール)   kyouiku@kazamaura.jp

　　・設定コースを歩くことが出来る方なら、どなたでも参加できますが、小学生低学年以下の方が参加する場合は、

　　　「同意書」に記入の上、保護者同伴で参加してください。

【申込み・問合せ】

　　　　(住　所)　〒039-4502　青森県下北郡風間浦村大字易国間字大川目２８番地５

　　・風間浦村教育委員会 教育課


