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▶村民憲章◀
１、わたくしたちは、きまりを守り、親切で明るい村をつくります。

１、わたくしたちは、仕事に喜びをもち、豊かな村をつくります。

１、わたくしたちは、青少年に希望を老人に生きがいを、そして心

のあたたかい村をつくります。

１、わたくしたちは、自然を愛し、花と緑の美しい村をつくります。

１、わたくしたちは、常に知識を求め、スポーツに親しみ、楽しい

村をつくります。
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村 の 花 鳥 木 魚

はまなす かもめ ひ ば あんこう

大湯・新湯 ～古
こ

今
こん

無
む

双
そう
（昔から今日まで、他に並ぶものがない)～

▶今月の内容◀
２～３ 村のわだい

４～10 お知らせ

11 大間病院だより

12 健康だより

13 社協だより

14 はじめまして 他

��大湯

��新湯



令和２年８月号 ⟹2広 報 か ざ ま う ら

下
風
呂
温
泉
「
海
峡
の
湯
」

は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
の
影
響
等
に
よ
る
工
期

延
長
に
伴
い
、
開
業
日
を
令
和

２
年
12
月
１
日
に
変
更
い
た
し

ま
し
た
。

下
風
呂
温
泉
「
海
峡
の
湯
」

で
働
く
職
員
の
採
用
は
11
月
１

日
と
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
今

後
職
員
募
集
を
行
う
予
定
で
あ

り
ま
す
の
で
お
知
ら
せ
い
た
し

ま
す
。
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下
風
呂
温
泉
「
海
峡
の
湯
」

�
�
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開
業
日
決
定

下
風
呂
温
泉
「
大
湯
・
新
湯
」
が
施
設

老
朽
化
の
た
め
11
月
30
日
を
も
っ
て
閉
館

と
な
り
ま
す
。
閉
館
ま
で
の
日
数
を
知
ら

せ
る
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
ボ
ー
ド
を
７
月
３

日
（
金
）
両
施
設
に
設
置
し
ま
し
た
。

カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
ボ
ー
ド
は
村
の
Ｐ
Ｒ

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
あ
ん
き
も
ん
」
を
起
用

し
、
地
元
を
は
じ
め
観
光
客
の
方
々
が
自

由
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
い
て
、
ボ
ー
ド
を

手
に
持
ち
な
が
ら
記
念
撮
影
で
き
る
よ
う

デ
ザ
イ
ン
し
ま
し
た
。

ま
た
浴
舎
と
の
思
い
出
な
ど
を
寄
せ
書

き
で
き
る
「
あ
ん
き
も
ん
ら
く
が
き
ノ
ー

ト
」
も
準
備
し
て
お
り
、
両
浴
舎
内
に
カ

ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
ボ
ー
ド
と
一
緒
に
設
置
し

て
お
り
ま
す
。

み
な
さ
ん
お
越
し
の
際
は
ぜ
ひ
お
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

冨岡村長と平井会長（令和２年７月３日現在)
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下
風
呂
温
泉
「
大
湯
・
新
湯
」
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閉
館
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン

下
風
呂
温
泉
「
大
湯
・
新
湯
」
閉
館
ま

で
の
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
を
村
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

＊
掲
載
箇
所
＊

役
場
か
ら
の
お
知
ら
せ

下
風
呂
温
泉
「
大
湯
・
新
湯
」

閉
館
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
♨

大
湯
、
新
湯
周
辺
に
お
い
て
撮
影
協
力

を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
掲
載
可
能
な
方
は
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

思
い
出
と
し
て
記
念
写
真
に
残
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

ぜ
ひ
皆
さ
ん
で
一
緒
に
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ

ン
を
し
ま
し
ょ
う
。
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写
真
撮
影
へ
の
ご
協
力
を

新湯の浴槽

大湯の浴槽
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風
間
浦
小
学
校
ヤ
マ
メ
放
流

６
月
18
日(

木)

小
雨
の
中
、
可
愛
い
合

羽
姿
の
風
間
浦
小
学
校
１
・
２
年
生
が
易

国
間
川
に
ヤ
マ
メ
の
稚
魚
を
７
，
５
０
０

匹
放
流
し
ま
し
た
。

放
流
場
所
と
な
っ
た
商
工
会
裏
へ
は
易

国
間
漁
業
協
同
組
合
関
係
者
や
む
つ
水
産

事
務
所
職
員
が
参
集
し
、
む
つ
水
産
事
務

所
職
員
か
ら
ヤ
マ
メ
の
卵
か
ら
孵
化
す
る

ま
で
の
成
長
過
程
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
後
ヤ
マ
メ
を
バ
ケ
ツ
に
入

れ
て
も
ら
っ
た
児
童
た
ち
は
「
大
き
く

育
っ
て
ね
～
」
と
声
を
掛
け
稚
魚
を
放
流

し
、
元
気
に
泳
い
で
い
く
稚
魚
を
見
送
っ

て
い
ま
し
た
。

放
流
後
の
感
想
で
は
「
ヤ
マ
メ
が
可
愛

か
っ
た
」「
優
し
く
放
流
で
き
た
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

元気に育ってね！
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蛇
浦
漁
業
協
同
組
合
に
よ
る

�
�
�
�

清
掃
活
動

蛇
浦
漁
協
が
主
催
す
る
漁
場
及
び
漁
港

内
の
清
掃
活
動
が
６
月
27
、
28
日
の
２
日

間
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

両
日
と
も
所
属
す
る
組
合
員
の
ほ
ぼ
全

員
と
な
る
約
１
２
０
名
が
参
加
し
、
各
班

に
分
か
れ
て
海
岸
線
の
ゴ
ミ
拾
い
や
漁
港

内
の
草
刈
り
、
側
溝
掃
除
等
を
行
い
ま
し

た
。本

活
動
は
、
国
か
ら
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
応
地
方
創
生
臨
時
交
付

金
の
一
部
を
活
用
し
て
お
り
、
参
加
し
た

組
合
員
に
対
し
て
日
当
が
支
給
さ
れ
、
清

掃
活
動
を
通
じ
て
海
の
環
境
整
備
を
図
り

つ
つ
海
洋
資
源
の
保
護
意
識
と
漁
業
者
の

連
帯
感
を
高
め
漁
業
の
活
性
化
を
目
的
と

し
て
お
り
ま
す
。

下
風
呂
漁
協
及
び
易
国
間
漁
協
に
お
い

て
も
、
同
様
の
清
掃
活
動
を
計
画
し
て
お

り
順
次
実
施
す
る
予
定
で
す
。
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風
間
浦
保
育
所
夏
ま
つ
り

７
月
18
日(

土)

、
風
間
浦
保
育
所
の
夏

ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

予
防
対
策
と
し
て
、
易
国
間
本
通
り
の
山

車
の
運
行
を
取
り
や
め
、
保
育
所
グ
ラ
ン

ド
の
み
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
こ
の
日
を
待
ち
に
待
っ

た
か
の
よ
う
に
、
か
わ
い
い
浴
衣
や
甚
平

姿
で
嬉
し
そ
う
に
踊
り
を
披
露
し
、
保
護

者
の
方
や
地
域
の
方
か
ら
た
く
さ
ん
の
拍

手
を
受
け
ま
し
た
。

ま
た
保
護
者
の
方
々
の
協
力
に
よ
る
夜

店
が
開
か
れ
、
く
じ
や
ゲ
ー
ム
な
ど
様
々

な
お
店
が
あ
り
ま
し
た
。
笑
顔
溢
れ
る
楽

し
い
夏
ま
つ
り
に
な
り
ま
し
た
。

何がでるかな～？

まつり最高♪

ゴミ拾いの様子

興味津々の児童たち

上手に踊ってます♪

わにわにパニック～☆そ～れ！
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個人事業税（県税）について
個人事業税は、不動産所得及び事業所得を基に課税されます。対象者には８月と１１月に金融機関やコ

ンビニエンスストアで納付できる納税通知書を送付します。口座振替をご希望の方は各取扱金融機関で

お申し込みください。

なお、新型コロナウイルス感染症の影響でお困りの方は、徴収の猶予を受ける制度があります。詳細は、

青森県庁ホームページをご覧ください。

【お問合せ先】
下北地域県民局 県税部課税課 ☎０１７５－２２－８５８１ 内線２０８

令和２年（２０２０年）国勢調査のお知らせ
１ 調査の概要
「国勢調査」は、統計法で特に重要とされる基幹統計調査のひとつで、５年毎に行われる大規模な調査

です。

日本国内の人口及び世帯の実態を把握して、あらゆる行政施策の基礎データとして利用することを目的

に実施されます。

２ 調査の時期
令和２年（２０２０年）１０月１日現在を調査基準日として、９月中旬から１０月中旬にかけて調査員

がお伺いします。

インターネットの回答期間：９月１４日～１０月７日まで

調査票 (紙)の回答期間：１０月１日～１０月７日まで

３ 調査の対象
令和２年１０月１日現在、日本国内に普段住んでいる人(外国人を含む）及び世帯が対象となります。

４ 回答方法
調査へのご回答は、パソコンやスマートフォン、タブレットなどによるインターネット回答を推進して

います。ご協力をお願いいたします。

なお、郵送や、調査員が回収に伺う方法もございます。

５ 新型コロナウイルス感染症 感染拡大防止対策
調査の趣旨の説明などはマスク着用で行い、調査書類は郵便受けやドアポストに入れて配布するなどの

調査方法を検討しています。

６ 調査へのご協力のお願い
統計法に基づく基幹統計調査のうちのひとつです。

統計法では、調査を受ける方には報告義務を、また、調査を実施する関係者には守秘義務を規定してい

ます。

なお、調査票にご記入いただいた内容は、統計法に定められている利用目的以外に使用することはあり

ません。

調査の意義・重要性をご理解いただき、ご協力をよろしくお願いいたします。

【お問合せ先】
風間浦村 企画政策課 ☎０１７５－３５－２１１１
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ひとり親世帯臨時特別給付金について
子育てと仕事を一人で担う低所得のひとり親世帯については、子育てに対する負担の増加や

収入の減少などにより特に大きな困難が心身等に生じていることを踏まえ、こうした世帯を支

援するため、臨時特別給付金を支給します。

〇支給対象者
１．基本給付

児童扶養手当を受給しているひとり親世帯等の方への給付（※１）

給付金の対象となる方は以下、(1)～(3)のいずれかに該当する方です。

(1)令和２年６月分の児童扶養手当が支給される方

(2)公的年金等（※２）を受給しており、令和２年６月分の児童扶養手当の支給が全額停止さ

れる方（※３）

(3)新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受

給している方と同じ水準となっている方

※１ 児童扶養手当法に定める「養育者」の方も対象となります

※２ 遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償など

※３ 既に児童扶養手当受給資格者としての認定を受けている方だけでなく、過去に児童扶

養手当の申請をしていれば、令和２年６月分の児童扶養手当の支給が全額または一部停

止されたと推測される方も対象となります。

２．追加給付
新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入が減少している方への給付

上記、基本給付対象の(1)または(2)に該当する方のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を

受けて家計が急変し、収入が減少した方が対象です。

〇支給額
１．基本給付 １世帯５万円、第２子以降１人につき３万円

２．追加給付 １世帯５万円

〇支給手続き
１．基本給付（１.(1)）は申請不要です。８月中に令和２年６月分の児童扶養手当を支給して

いる口座に振り込みます。

※給付金を希望しない場合は、風間浦村村民生活課に届け出てください。

※児童扶養手当の支給に当たって指定していた口座を解約しているなど、給付金の支給に支

障が出る恐れがある場合は、児童扶養手当の振込指定口座を変更するなどの手続きをお願

いします。

２．追加給付は申請が必要です。

※定例の現況確認時（８月）などにあわせて、収入が減少している旨の申請を簡易な方法で行っ

ていただきます。申請内容を確認して可能な限り速やかに振り込みます。

３．それ以外の方（基本給付１.(2)、(3)に該当する方）

※基本給付・追加給付ともに申請が必要です。申請書類は、風間浦村村民生活課にあります。

※申請書に振込先口座などを記入して、必要書類とともに風間浦村村民生活課へご提出くだ

さい。

※給付金の支給要件に該当する方に対して、申請内容を確認して指定口座に可能な限り速や

かに振り込みます。

【お問合せ先】
風間浦村 村民生活課 福祉介護グループ ☎０１７５－３５－３１１１
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青い森林業アカデミー研修生募集
青森県では、林業の担い手を育成するため、県内で林業への就業を希望する方を対象とし

た研修「青い森林業アカデミー」を令和３年４月に開講します。

チェーンソーを使用して伐木等作業を行う皆様へ
厚生労働省では、労働安全衛生規則の一部改正及び安全衛生特別教育規程の一部改正が

施行されました。そのため、チェーンソーによる伐木等の業務に関する特別教育修了者の

方は、令和２年８月３１日までに、伐木等の業務特別教育補講（２時間３０分）を受けなけ

れば、同年９月よりチェーンソーを使用して伐木等作業に就くことができなくなります。

【お問合せ先】
青森県木材協同組合ＨＰ（http://aomori-hiba.jp）又は

林業・木材製造業労働災害防止協会 青森県支部

☎０１７－７３９－８７６１

自筆証書遺言書保管制度について
あなたの大切な遺言書を法務局が保管することができる制度が令和２

年７月１０日から開始されました。自筆証書遺言書について、これまで

は自宅等で保管することしかできませんでしたが、法務局でも保管でき

るようになりました。

詳しくは法務省ホームページ、または下記までお問合せ願います。

【お問合せ先】
青森地方法務局むつ支局総務係 ☎０１７５－２３－３２０２

対 象 者 県内で林業への就業を希望する１８歳以上４３歳以下の方

募 集 人 数 １０名（高校推薦７名、一般３名）

研 修 期 間 令和３年４月から１年間

受 講 料 １１８，８００円／年

研 修 拠 点 県産業技術センター林業研究所内（平内町）

取 得 で き る 資 格 チェーンソー操作や車両系建設機械運転など計６種類

研修修了後の就業先
①植栽や下刈、伐採などを行う民間企業

②地域の森林を管理する森林組合

給 付 金 制 度 安心して研修に専念できるよう、給付金制度があります。

詳しくは、青森県ＨＰ：http://www.pref.aomori.lg.jp/sangyo/agri/academy.html

または、下記までお問合せください。

【お問合せ先】
公益社団法人あおもり農林業支援センター 青い森林業アカデミー担当

☎０１７－７３２－５２８８



⟹7 令和２年８月号広 報 か ざ ま う ら

青森県学生寮 入寮生募集
入 寮 資 格：保護者が青森県民で東京都又はその近郊の大学、専修学校等に在学、又は入

学見込みの男子学生

場 所：東京都小平市鈴木町一丁目１０３－１

部屋・設備：個室（ベッド、机、エアコン等備付け）

経 費：入寮費年額３万円、寮費月額３万円、食費１食４５０円（平日の夕食のみ希

望制）、電気料金実費（上・下水道料金無料）

申込み方法等：詳細は以下にお問合せいただくか、ホームページをご覧ください。

【お問合せ先】
〒０３０－８５４０ 青森市長島一丁目１－１

(公財)青森県育英奨学会（青森県教育委員会教職員課内）

☎０１７－７３４－９８７９ ＜ＨＰ＞https://syougakukai.wixsite.com/aomori-ryo

佐井歯科診療所から休診のお知らせ
診療は予約制となっています。予約なしの診療は当日お受けできない場合があります。

事前に電話で予約のうえ、ご来院ください。また、受診の際は月に一度保険証とお薬手帳を

確認しますので、ご持参ください。

なお、夜間診療を再開いたしましたが、今後も新型コロナウイルス感染拡大を防止するた

め、予防対策にご協力ください。診療時間等については以下のとおりとなります。

【診 療 日】月曜日～金曜日

【休 診 日】土曜日・日曜日・祝祭日 第１・第３金曜日の午後（へき地診療のため）

【受付時間】月・水・金曜日 午前８時３０分～１１時３０分 午後１時～４時３０分

火 曜 日 午前８時３０分～１２時３０分 午後４時～６時３０分

木 曜 日 午前８時３０分～１１時３０分 午後２時～５時３０分

【そ の 他】都合により、診療時間の変更及び休診となる場合がありますので、ご了承くだ

さい。

※８月は１１日（火）から１４日（金）まで休診となります。

【お問合せ先】
一部事務組合下北医療センター 佐井歯科診療所 ☎０１７５－３８－２２６１

むつ科学技術館だより
☆シアター上映☆
①１０時、１２時 名作童話大全集「ガリバー旅行記（全３話）」

②１５時 ＩＭＡＸワールド「世界七大神秘／世界の七つの未開地を探る」

※諸事情により、内容を変更する場合がございますので、詳細は当館ＨＰをご覧ください。

上映場所：コミュニケーションシアター

【お問合せ先】
むつ科学技術館 ☎０１７５－２５－２０９１

＜ＨＰ＞http://www.jmsfmml.or.jp/msm.htm
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全国一斉 司法書士による手続支援のための養育費相談会
共 催：青森県司法書士会、青森青年司法書士会

全国青年司法書士協議会、日本司法書士会連合会

相 談 内 容：養育費に関する相談

日 時：令和２年９月１２日（土） １０：００～１６：００

専用電話番号：０１２０－５６７－３０１（当日のみの専用（臨時）の番号です）

※相談無料。秘密厳守。予約不要。

•相談は無料ですが具体的な手続きが必要になる場合には、別途費用がかかりますので相談員にご確認下

さい。

【お問合せ先】
青森県司法書士会（青森市長島三丁目５番１６号） ☎０１７－７７６－８３９８

中高年（４５歳以上）のための「再就職支援セミナー」開催
採用されるための就職活動のポイント（仕事の探し方・応募書類の作成・面接等）について、中高年に

特化した内容のセミナーを実施いたします。お気軽にご参加ください。参加費無料（定員２０名）

＊会場・開催日
弘前会場：８月２４日（月）弘前市総合学習センター ４Ｆ 第４研修室

青森会場：８月３１日（月）県民福祉プラザ ４Ｆ 多目的室４Ｂ

八戸会場：９月 ７日（月）友の会福祉会館 ２Ｆ 第１会議室

＊時間
１３：３０～１５：３０

その後、希望者個別相談 １６：００～１７：００

※当セミナーは雇用保険受給資格者の求職活動として認められます。

※適切な新型コロナウイルス感染防止対策を行った上で実施します

【申込み・お問合せ先】
ネクストキャリアセンターあおもり ☎０１７－７２３－６３５０

e-mail：chuukounen@ims-hirosaki.com

食中毒にご用心！ ～危険な香りの夏～

細菌による食中毒は一般に気温が高い季節に多発します。

「食中毒予防の３原則」を徹底して、暑い夏を乗り切りましょう。

食中毒予防の３原則

□ 菌をつけない（しっかり手洗い）

□ 増やさない（生鮮食品はすぐ冷蔵庫へ）

□ やっつける（食材の中心までよく加熱）

お肉を召し上がる方へ
カンピロバクター食中毒は、原因食品として、加熱不足の鶏肉が問題となっています。

腸管出血性大腸菌による食中毒は、牛肉をはじめ様々な食品を食べることで発生します。

食中毒防止対策ができているか、以下のチェック項目をご確認ください。

チェック項目

□ 食肉を十分に加熱調理（中心温度７５℃以上の加熱）していますか？

□ 食肉、魚、野菜を取り扱う時は、調理器具や容器を使い分けていますか？

□ 食肉を取り扱った後はしっかり手洗いしていますか？

□ 食肉に触れた調理器具等は使用後洗浄・消毒をしていますか？

【お問合せ先】 むつ保健所 生活衛生課 ☎０１７５－３１－１３８８
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フレイル予防だより ～健康寿命をのばそう～

【お問合せ先】
風間浦村 税務国保課
国保グループ 保健師 ☎０１７５－３５－２１１１

上記の件で何か気になること
相談したいことがあれば
お問い合わせください

◎ 次回は「お口のおとろえに注意」を紹介します。

※フレイルとは → 介護が必要になる一歩手前の状態のことです。
フレイル予防には筋力を落とさないことが最も重要です。
今回は筋力を保つための食事を紹介します。

毎日以下の１０品目を目標に食べましょう。
１０品目の内容は筋肉や骨のもととなるたんぱく質を中心に、野菜類やいも類などが含

まれています。
筋力を保つには運動だけでは不十分で、１日３食バランスの良い食事が大切です。
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大間病院正規職員募集のお知らせ
大間病院では、次のとおり正規職員を募集しますので、お知らせいたします。
１ 試験種別、職種、採用予定人員及び採用予定年月日

試験種別 採用予定人員 採用予定年月日

看 護 師 若干名 随時採用

臨床検査技師 １名程度 随時採用

薬 剤 師 １名程度 随時採用

臨床工学技士 １名程度 随時採用

社 会 福 祉 士 １名程度 随時採用

２ 受験資格
試験種別 受 験 資 格

看 護 師 看護師免許がある方、令和３年３月３１日までに免許を取得する見込みの方で、申込時点で満５０歳以内の方。

臨床検査技師 臨床検査技師免許がある方、令和３年３月３１日までに免許を取得する見込みの方で、申込時点で満４０歳以内の方

薬 剤 師 薬剤師免許がある方、令和３年３月３１日までに免許を取得する見込みの方で、申込時点で満４０歳以内の方

臨床工学技士 臨床工学技士免許がある方で、申込時点で満４０歳以内の方

社 会 福 祉 士 社会福祉士免許がある方、令和３年３月３１日までに免許を取得する見込みの方で、申込時点で満４０歳以内の方

ただし、いずれの職種も日本国籍を有しない者、自力により通勤ができない者、介護者なしに職務の遂行が困難な者及び
地方公務員法第１６条に規定する次に掲げる者は、受験できません。
①成年被後見人又は被補佐人
②禁錮刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの者
③一部事務組合下北医療センター職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者
④日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他
の団体を結成し、又はこれに参加した者

３ 試験の方法及び内容
試験方法 内 容

小論文試験及び面接試験 文章表現力等の評価・個人面接

４ 試験日等
試験方法 試験実施場所 合否発表の時期と方法

申込受付後通知 大間病院 試験後、３週間以内に受験者全員に合否を郵送で通知

５ 受験申込方法
申込書受験：受験申込書類は自筆で記入し、総務係まで提出してください。
なお、郵送により申込みをする場合は、封筒の表に「受験申込み」と朱書きしてください。

※受験申込書類は、総務係で受取るほか、大間病院ホームページからダウンロードすることができます。
なお、郵送で請求する場合は、封筒の表に『受験申込書請求』と朱書きし、受験種類がわかるようにし、返信用封筒（長４大封
筒に返信先の住所・氏名を明記し、８４円切手を貼り宛名を明記）を同封してください。

６ 受験通知
受験通知は申込受付後に郵送にて通知します。

７ 申込み受付期間
令和２年８月３日（月）から随時受付（ただし、土曜日、日曜日及び休日を除く）
※上記の受付時間は、午前８時１５分から午後５時までです。
郵送による場合は、受付期間終了日までの消印のあるものに限り受け付けます。

８ 給 与
基本給は、一部事務組合下北医療センター職員の給与に関する条例に基づき決定し、昇給は原則として年１回行います。
また、６月、１２月に期末・勤勉手当、１１月から３月まで寒冷地手当が支給されるほか、支給条件に応じて、扶養手当、通勤

手当、住居手当などの各種手当が支給されます。

〒０３９－４６０１ 青森県下北郡大間町大字大間字大間平２０－７８ 国保大間病院 総務係 ☎０１７５－３７－２１０５

※臨床検査技師の初任給には調整額を含みます。
※初任給は職歴により一定の基準で加算措置があります。
※初任給は条例の改正により変更となる場合があります。
９ 勤務時間、休日及び休暇

勤務時間は、午前８時１５分から午後５時までで、毎週土・日曜日、祝日及び年末年始が休日となっています。
年次有給休暇は、年間２０日（４月採用の場合は、初年１５日）で、残日数は２０日を限度に繰越できます。
その他の休暇として、結婚休暇、ボランティア休暇、夏季休暇などの特別休暇や介護休暇制度、育児休業制度などがあります。

１０ その他
この試験についての「お問合せ」「受験申込み先」は下記のとおりです。

試験種別 初 任 給

看 護 師 大学卒 ２０９，８００円程度 短大３卒 ２００，７００円程度

臨床検査技師 大学卒 ２０４，４００円程度 短大３卒 １８９，８００円程度

薬 剤 師 大学６卒 ２１０，５００円程度

臨床工学技士 大学卒 １８８，４００円程度 短大３卒 １７７，４００円程度

社 会 福 祉 士 大学卒 １８２，２００円程度
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大間病院だより
２０２０年の熱中症対策について

大間病院 内科医長 藤原 慈明
皆さんこんにちは。

今年もあつーい季節がやってきましたが、今年は例年と異なる点があります。

それは、新型コロナウイルスの予防もしながら過ごさなければならないことです。

皆さんも２月頃からマスクをつけながら生活してきているかとは思いますが。マス

クの装着は感染を予防する効果がある反面、呼気（息を吐くこと）による体温の放散

をさまたげ、熱中症の危険性を上げるといわれています。６月号の病院便りですで

に工藤先生が熱中症についてのお話を書いてくださいましたが、では、感染対策を

しながら熱中症予防をするにはどうしたらよいでしょうか？

～感染対策と熱中症予防の両立のために～
① 周囲の状況を見てマスクを外すようにしましょう。屋外で人と十分な距離（２

ｍ以上）を確保できる場合はマスクを外すようにしましょう。

② マスク着用時には強い負荷の作業や運動を避け、のどが渇いていなくてもこま

めに水分補給しましょう。

③ 暑い日や時間帯を避けてできるだけ涼しいときに外出しましょう。

④ 涼しい服装を心がけ、外出時は日傘や帽子を着用しましょう。

⑤ 塩分の補給も重要です。（高血圧症の治療をしている人は塩分の採り過ぎに注

意を）

⑥ 屋内で冷房をかけているときも、換気扇や窓を開けての換気をこまめに行いま

しょう。

⑦ 体温測定・健康チェックは感染拡大防止・熱中症予防どちらにも非常に重要で

す。少しでも異変を感じたときはすずしい場所に移動して水分補給をしてくだ

さい。

⑧ 暑くなりはじめの時期から適度に運動を心がけ（やや暑い環境でややきつめの

強度で30分程度）、体を暑さに慣らしていきましょう（暑熱順化）ただし、水分

補給を忘れずに、無理のない範囲で行いましょう。

※時期的にこれはもはや手遅れですね(;-Д-)

⑨ ３密を避けつつも、熱中症になりやすい高齢者・子供・障害者への気配り・声が

けをしましょう。

以上のことに気をつけながら、2020年の夏を乗り切りましょう！
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何か気になること、相談したいことがあれば、遠慮なく村民生活課までご連絡ください！
【お問合せ先】風間浦村 村民生活課 保健衛生グループ ☎０１７５－３５－３１１１

今年は、新型コロナウイルス感染症対策のため、外出を控えた自粛生活により、
体力や抵抗力が低下している方が増えています。また、これからの季節、気温や
湿度が高まり、食中毒菌が増えやすくなります。お弁当などのデリバリーやテイ
クアウトで食中毒の危険性が高まりますので特に食中毒に注意しましょう。

食中毒予防の３原則！

テイクアウトなどを利用するときの３つの注意ポイント

〇菌の増殖を防ぐた
め、室内に放置し
ないこと。すぐに
食べない場合は冷
蔵庫へ。

〇テイクアウト
食品などの持
ち歩き時間は
短くすませ、
できるだけ早
めに食べま
しょう。

〇帰宅後や食べる前には、必ず石け
んと流水で手を洗いましょう。ウ
イルス予防にも有効です。
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Vol.324

令和元年度 風間浦村社会福祉協議会決算報告（総括)
貸 借 対 照 表

単位：千円

勘 定 科 目 元年度末 30年度末 増減

流動資産 5,180 5,439 -259

固定資産 14,154 10,342 3,812

(基本財産) 1,240 1,240 0

(その他の固定資産) 12,914 9,102 3,812

資 産 の 部 合 計 19,335 15,781 3,554

勘 定 科 目 元年度末 30年度末 増減

流動負債 3,176 2,284 892

固定負債（退職給付引当金） 4,715 5,965 -1,250

負 債 の 部 合 計 8,250 8,250 0

基本金 1,240 1,240 0

基金 192 92 100

国庫補助金等特別積立金 1,248 1,749 -501

その他の積立金 720 17 703

次期繰越活動収支差額 8,041 4,425 3,616

(うち当期活動収支差額） 4,312 -3,399 7,711

純 資 産 の 部 合 計 11,442 7,531 3,911

負債及び純資産の部合計 19,335 15,781 3,554

脚注：減価償却累計額 12,973 16,626 -3,653

：徴収不能引当金 - - 0

千円未満切り捨て表示（以下、同じ）

資金収支計算書
単位：千円

勘 定 科 目 予算 決算 差異

事業活動による収支

事業活動収入 46,091 45,288 803

事業活動支出 43,981 42,047 1,934

事業活動資金収支差額 2,109 3,241 -1,132

施設整備等による収支

施設整備等収入計 0 0 0

施設整備等支出計 4,733 5,030 -297

施設整備等資金収支差額 -4,733 -5,030 297

その他の活動による収支

その他の活動収入計 1,544 1,542 2

その他の活動支出計 804 802 2

その他の活動資金収支差額 740 740 0

当期資金収支差額合計 -1,883 -1,048 -835

前期末支払資金残高 3,738 3,738 0

当期末支払資金残高 1,854 2,689 -835

事業活動収支計算書
単位：千円

勘定科目 元年度末 30年度末 差異

サービス活動増減の部

サービス活動収益計 45,253 38,397 6,856

サービス活動費用計 40,928 41,791 -863

サービス活動増減差額 4,324 -3,394 7,718

サービス活動外増減の部

サービス活動外収益計 2 3 -1

サービス活動外費用計 0 2 -2

サービス活動外増減差額 2 1 1

経 常 増 減 差 額 4,327 -3,393 7,720

特 別 増 減 差 額 -14 0 -14

当 期 活 動 増 減 差 額 4,312 -3,393 7,705

前期繰越活動増減差額 4,431 7,653 -3,222

当期末繰越活動増減差額 8,744 4,260 4,484

基金・積立金取崩額-積立額 -702 171 -873

次期繰越活動増減差額 8,041 4,431 3,610

令和元年度 風間浦村シルバー人材センター事業実績
発注者 契約件数 延就業員 配分金 事務費 金額合計 前年比

公共事業 21(22) 75( 77) 571,250 46,715 617,965 10,150

企 業 等 0( 2) 0( 3) 0 0 0 -24,690

家 庭 7(12) 8( 21) 37,100 2,930 40,030 -54,490

合 計 28(36)件 83(101) 608,350 49,645 657,995 -69,030

※契約件数と延就業員の（カッコ）の数字は、30年度の実績。

※配分金（円）：就業者に配分される額で、機械等借上げ料を含む。

※事務費（円）：借上げ料を除く配分金の10％で、センター収入となる。（材料費実費を含む。）



令和２年８月号 ⟹14広 報 か ざ ま う ら

【お問合せ先】
風間浦村 教育委員会 ☎０１７５－３５－２２１０

（６月届出分）

私たちの村の人口
（６月末現在）

男 881人 (先月比－３人 )
女 943人 ( 〃 ＋４人 )
計 1,824人 ( 〃 ＋１人 )

世帯数 911世帯( 〃 －２世帯)

●お誕生おめでとうございます
木 下 喜 新 くん（ 光 ） 蛇 浦

●お悔み申し上げます
五十洲 和 彦 さん（66歳） 蛇 浦

張 摩 秀 夫 さん（66歳） 易国間

安 藤 豊 さん（75歳） 下風呂

山 﨑 文 朗 さん（81歳） 下風呂

三
み

浦
うら

悠
ゆう

陽
ひ
くん

Ｈ30.12.18日生 易国間（保護者：雅広）

我が家のボスベイビー、ゆぴちゃん。
ふにゃ～っとした笑顔を見れば疲れ
も吹き飛んで癒されます。
これからもたくさん食べて元気に大
きくなってね♡ パパ・ママより

令和２年度風間浦村成人式延期のお知らせ


