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風間浦村消防団長 再任

風間浦村消防団長に駒嶺敏昭氏が再任され、

令和４年１２月１２日（月）村長より辞令が交

付されました。駒嶺氏の任期は令和４年１２月

１５日から令和７年１２月１４日までとなりま

す。これからも風間浦村の防災のためご尽力願

います。

令和５年風間浦村消防団出初式

新春を飾る風間浦村消防団出初式が１月４日（水）、風間浦中学校体育館で開催されまし

た。

今年も、新型コロナウイルス感染症予防のため、検温や手指消毒といった対策が取られ、

規模を縮小して挙行されました。

式典は、駒嶺消防団長より挨拶、冨岡村長より訓示が述べられ、各分団の勇壮なまとい振

り演技が披露されました。

その後、杉山村議会議長、越前県議会議員、菊池県議会議員、山本県議会議員、猪股大間

警察署長よりご祝辞が述べられました。

また、４名の団員が風間浦村消防団長より優良団員表彰を受章しました。

《受章者》

▽風間浦村消防団長表彰

・優良団員章

本部分団団員 鈴木 誠

第一分団団員 越膳 聖人

第二分団団員 髙瀬 晋平

第四分団団員 嘉賀 茂

受章された本部分団鈴木誠団員 まとい振り演技

村長から再任辞令を交付された駒嶺団長(左)

村長訓示式典に出席した消防団員



∼役場庁舎・消防庁舎建設に向けて∼
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令和４年度「納税作品展」

下北郡町村会長賞 及び 風間浦村長賞

むつ下北租税教育推進協議会主催の「納税作

品展」において風間浦小学校４年生の工藤莉緒

さんが「下北郡町村会長賞」を受賞し、また、同

小学校１年生の佐藤理生さんは「風間浦村長賞」

を受賞しました。

１２月１５日に風間浦小学校の校長室で行わ

れた伝達式では、村上教育長から賞状と記念品

が手渡されました。

(写真：左から）村上教育長、工藤さん、佐藤さん、俵山校長

令和４年度納税作品「作文の部」奨励賞

青森県納税貯蓄組合連合会が青森県内の中学

生を対象に募集した「税についての作文」におい

て、風間浦中学校３年生の五十洲ひなたさんが

奨励賞を受賞しました。

１２月１５日に風間浦中学校の校長室で行わ

れた伝達式では、村上教育長から賞状と記念品

が手渡されました。

(写真：左から）村上教育長、五十洲さん、石川校長

令和４年度 税に関する受賞者一覧

◆仙台国税局 税務署長表彰

皆野 俊雄 氏

◆青森県納税貯蓄組合連合会表彰

小易国間納税貯蓄組合 組合長 川島 武夫 氏

今回は新役場庁舎と消防庁舎を建設する位置の地質

調査についてお話しします。

新庁舎に対する意見や問い合わせはいつでも受け付けておりますので、庁舎建設担当までお寄せください。

【お問合せ先】

風間浦村役場 総務課（庁舎建設担当） ☎０１７５−３５−２１１１

地質調査
(ボーリング調査)とは

穴を掘って地盤の状況

や地層境界の深度など

を調べる際に用いられ

る地盤調査方法です。

地質調査の主な目的

新役場庁舎や消防庁

舎の建物下の地盤状

況を調べる場合や、

杭を打つ場合にどれ

くらいの深度まで根

入れが必要なのかを

調べるためです。

地質の状況

今年度は地質調査を５ヶ

所行いますが、令和５年

１月１２日現在、２ヶ所

終了しており、いずれも

地下３ｍ付近から強度の

ある地盤であることがわ

かっています。 地質調査現場（令和５年１月１６日)

◆風間浦村納税貯蓄組合連合会 納税功労表彰

古野納税貯蓄組合 組合長 松原 弘幸 氏

みづほ納税貯蓄組合 会計 山本 聡 氏

新住宅納税貯蓄組合 会計 中村由美子 氏
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マイナンバーカードの申請サポートを、風間浦村内郵便局にて実施しております。

実施期間や、窓口の時間は下記のとおりとなります。

取扱郵便局：風間浦郵便局、易国間郵便局

実 施 期 間：令和５年１月１０日（火）から３月３１日（金）

実 施 時 間：午前９時から午後４時

受付対象者：窓口に来局されたマイナンバーカードの申請がまだの方

(全国の住民を対象に受付）

そ の 他：詳しくは郵便局窓口にお問い合わせください

※カードが出来てからの交付（お渡し）や、暗証番号の再設定などは、役場窓口でのみ受付いたしますので、

お間違えのないようにお願いいたします。

※交付や暗証番号の再設定、マイナポイントについては、役場総務課（☎０１７５－３５－２１１１）まで

お問い合わせください。

郵便局でマイナンバーカードの申請ができます！

投票日及び開票日 令和５年４月２３日（日）

選挙期日の告示日 令和５年４月１８日（火）

風間浦村議会議員一般選挙に立候補を予定している方を対象に、次のとおり説明会を開催します。

立候補を予定している方、またはその代理の方はご出席ください。

立候補予定者説明会

【登録基準日】令和５年４月１７日（告示日の前日）

※ただし、選挙人年齢については選挙期日現在となります。

【住 所 要 件】 令和５年１月１７日までに風間浦村に住所登録し、投票日まで引き続き風間浦村に居住し

ている者。

※投票日前日までに他の市町村に転出した人は、選挙権を失い、投票することができません。

【年 齢 要 件】平成１７年４月２４日以前の出生者

【登 録 日】令和５年４月１７日（告示日の前日）

【閲 覧 期 間】令和５年４月１８日（告示日）

【閲 覧 場 所】風間浦村選挙管理委員会事務局（役場総務課）

立候補の受付や、投票の方法等については広報かざまうら３月号に掲載します。

選挙人名簿に係る登録要件等

【お問合せ先】

風間浦村選挙管理委員会 ☎０１７５－３５－２１１１

【日時】令和５年３月２０日（月）
午後２時より（受付は午後１時３０分より）

【場所】風間浦村中央公民館 研修室



お 知 ら せ

5 広報かざまうら 令和５年２月号

民生委員・児童委員及び主任児童委員の一斉改選に伴い、令和４年１２月１日付けで次

の方々が新たに厚生労働大臣並びに青森県知事から委嘱を受けましたので、お知らせしま

す。

民生委員・児童委員等は「民生委員法」、「児童福祉法」によって設置された住民の福祉の

増進を図るために活動するボランティアです。また、子どもに係わることを担当する児童

委員も兼ねています。主任児童委員は子どもに関することを専門に担当します。

生活や困りごと・子育てに関することなど幅広い分野の相談に応じていますので、どう

ぞお気軽にご相談ください。

相談内容や相談者のプライバシーに関して知り得た情報については、秘密を厳守します。

＜民生委員・児童委員＞

下風呂地区：佐 藤 健 介（再任）、中 野 和 子（再任）、佐 藤 潤 子（新任）

桑 畑 地 区：浜 辺 久（再任）

易国間地区：米 谷 枝里子（再任）、坂 本 玲 子（再任）、平 嶋 栄 子（新任）

蛇 浦 地 区：蛸 嶋 正 男（再任）、富 岡 政 子（再任）

＜主任児童委員＞

村 内 全 域：熊 谷 幸 子（再任）

民生委員・児童委員及び主任児童委員一斉改選に伴い、新たに委嘱

救うを託されている。あなたとともに。
〜赤十字会員加入・活動資金へのご協力をお願いします。〜

これまでの皆さまからのあたたかいお気持ちに、心より感謝申し上げます。

ご承知のことと思いますが、日本赤十字社は、「救うを託されている」団体です。

皆さまが赤十字に託していただいた思いは、災害・紛争・感染症で失われるいのちを守り、

その苦痛を限りなく軽減するための活動のほか、地域や教育現場における平時からの防災・減

災の知識・技術の普及促進や公的機関・他団体と連携した地域での講習普及等による地域のレ

ジリエンス（回復力）の強化など、日本赤十字社が国内外で取り組む活動を通じてその思いを

届けています。

こうした活動を継続できますのは、すべて、地域の皆さまから寄せられる会費や寄付金によ

るご支援によるものであります。

日本赤十字社青森県支部では、赤十字活動のことを、もっと多くの地域の皆さまに知ってい

ただくよう努力し、心から賛同を得られることを切に願っています。

今年も「赤十字会員増強・活動資金増収運動」がはじまります。赤十字会員加入・活動資金

の訪問募集へのご理解と、皆さまからのあたたかいご支援を心よりお待ちしています。

【お問合せ先】

日本赤十字社青森県支部 総務課 会員係 日本赤十字社青森県支部 風間浦村分区

（〒030-0861 青森市長島１丁目３番１号） 村民生活課 福祉介護グループ

☎０１７－７２２－２０１１ ☎０１７５－３５－３１１１
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平素より弊社運営航路に格別のご高配を賜り衷心より厚く御礼申し上げます。

さて、弊社では最新鋭船舶への代替を推進し燃費効率の改善等でコストダウンに取り組んで参

りました。しかしながら世界的な原油・資材高騰による運航コスト上昇は継続しており自助努力

で吸収できる限界を超える状況となっております。

つきましては、誠に不本意ながら下記の通り旅客及び６ｍ未満車輌運賃の改定をさせていただ

きたく、何卒事情ご賢察のうえ特段のご理解を賜りますようお願い申し上げます。

弊社は、今後もより一層の安全運航と環境に優しい会社を目指し、全社一丸となり邁進する決意

でございます。日頃よりご愛顧いただいておりますお客様には大変ご迷惑をおかけいたしますが

今後とも変わらぬご支援、ご理解ご協力を引き続きお願い申し上げます。

＊運賃改定日 令和５年４月１日 ご乗船分から

＊対 象 航 路 函館～青森航路・函館～大間航路

＊改 定 対 象 【函館～青森航路】

普通車・軽自動車＋１，０００円／旅客＋２００円

【函館～大間航路】

普通車・軽自動車＋８００円／旅客＋１６０円

改定運賃等の詳細につきましては、ホームページ（https://www.tsugarukaikyo.co.jp/）をご参

照下さいますようお願いいたします。

【お問合せ先】

津軽海峡フェリー 大間支店 ☎０１７５－３７－３１１１

旅客及び６ｍ未満車輌運賃の改定について

函館〜大間航路、法定検査に伴う運休についてのご案内

平素は、弊社運航航路に格別のご愛顧を賜り厚く御礼申し上げます。

さて、弊社運航の函館～大間航路におきまして就航船舶「大函丸」が法定検査の為、下記の期間

運休とさせていただきます。

ご利用のお客様には大変ご不便をお掛けいたしますが、下記運航スケジュールをご参照の上、ご

利用くださいますようお願い申し上げます。

運休期間：令和５年２月２０日（月）～３月７日（火）

運 休 便：函館発 ６便（０９：３０）、１０便（１６：００）

大間発 ５便（０７：００）、 ９便（１３：４０）

※詳しくは、下記【運航スケジュール】をご参照下さい。

【函館〜大間航路 運航スケジュール】 〇…運航 ×…運休

日 付 ２／１９ ２／２０ ２／２１～３／６ ３／７ ３／８ 以
降
�

通
常
の
ダ
イ
ヤ
で
の
運
航

便 出発 到着 日 月 火～月 火 水

函
館
発

６ ０９：３０ １１：００ ○ × × × ○

１０ １６：００ １７：３０ ○ × × ○ ○

大
間
発

５ ０７：００ ０８：３０ ○ ○ × × ○

９ １３：４０ １５：１０ ○ × × × ○
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県税口座振替制度のお知らせ

青森県では県税の口座振替の申込みを受け付けています。

県税の納税は、便利で、安全・確実な口座振替をご利用ください。

【口座振替を利用できる県税】

◇自動車税種別割

６月納期分（定期賦課分）

◇個人事業税

８月・１１月納期分（定期賦課分）

◇法人県民税・事業税

中間申告及び確定申告分（期限内申告分に限ります。）

◇軽油引取税

特別徴収義務者の申告分（徴収猶予分を除きます。）

※法人県民税・事業税及び軽油引取税の振替日は、申告期限の翌月２５日です。

【申込方法】

本人名義の通帳と預金届出印を持参のうえ、最寄りの取扱金融機関または地域県民局県税部にお申

し込みください。申込用紙は各窓口に備え付けてあります。

【申込期限】

◇自動車税種別割…４月３０日

◇個人事業税…８月中旬

◇法人県民税・事業税、軽油引取税…申告期限の日

【取扱金融機関】

青森銀行、みちのく銀行、青い森信用金庫、青森県信用組合、東北労働金庫、県内農業協同組合、ゆ

うちょ銀行（郵便局）など

【ご注意ください】

振替日から数日間は地域県民局県税部の窓口では振替の確認が出来ませんので、その期間に納税証

明書が必要な場合は、口座振替分の記帳を行った預金通帳を持参していただく必要があります。

【お問合せ先】

下北地域県民局県税部 納税管理課 ☎０１７５－２２－８５８１ 内線２０３

２０２３年度 国家公務員「国税専門官採用試験」（大学卒業程度）のお知らせ

仙台国税局では、バイタリティーあふれる国税専門官を募集しています。

国税専門官は、国の財政を支える重要な仕事を担い、税務署等において、調査・徴収・検査や指導な

どを行う税務のスペシャリストです。

○ 受験資格

１ 平成５年４月２日から平成１４年４月１日生まれの者

２ 平成１４年４月２日以降生まれの者で次に掲げるもの

（１）大学を卒業した者及び令和６年３月までに大学を卒業する見込みの者

（２）人事院が（１）に掲げる者と同等の資格があると認める者

○ 受験申込受付期間

令和５年３月１日（水）から３月２０日（月）まで

○ 受験申込方法

受験申込みはインターネット申込みとする。

国家公務員試験採用情報ＮＡＶＩ（https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）

○ 第１次試験日

令和５年６月４日（日）

【試験に関するお問合せ先】

仙台国税局人事第二課試験研修係 ☎０２２－２６３－１１１１ 内線３２３６

人事院東北事務局 ☎０２２－２２１－２０２２
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１月１０日（火）、風間浦保育所において「１１０番の日」に伴う広報活動を行いました。

�１１０番の日」に伴う広報活動の実施について

１１０番通報は、緊急の事件・事故のためのものです。緊急性のない相談、問合せなどは風間浦駐在所（☎０１７５−３６−２１１０）までお願いします。

違法駐車はやめましょう

積雪により交通事故や渋滞の発生が懸念されます。

違法駐車は、

○ 交通事故や交通渋滞の原因となる

○ 救急車などの緊急自動車の通行を妨げる

○ 除排雪作業の妨害となる

など、生活に大きな影響を及ぼしますので、ドライバーのみなさん自身が交通ルールを守り、

「違法駐車をしない、させない環境づくり」で違法駐車をなくしましょう。

特殊詐欺の被害に遭った方のほとんどが、「ま

さか自分はだまされないだろう」と思い込んで

います。

「自分だけは大丈夫」と思うことは、警戒心が

薄れ、大変危険です。

普段から家族や近所の

方と特殊詐欺を話題にし

て、地域全体で特殊詐欺

の被害を予防しましょう。

特殊詐欺の被害をなくそう！

冬期間のスリップ事故は、午後４時から６時台

に多発傾向にあります。

冬道を安全に走行するため、急ブレーキ・急ハ

ンドル・急加速の急のつく動作を控えるとともに、

○ １割以上のスピードダウン

○ ２倍以上の車間距離

○ ３分以上早めの出発

に心掛け、スリップ事故を防止しましょう。

冬道のスリップ事故に注意！

梅沢 富美男

青森県警察
特殊詐欺被害防止広報大使

●とにかく相談！

●みんなで防止

●お金の話は危険なサイン
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遅くなりましたが、皆さん明けましておめでとうござい

ます。大間病院の工藤です。

２月に入り寒さや雪が本格的になってきましたね。今

回はこの季節、転倒して骨折してしまう方が増えるという

お話をしようと思います。

全国的に骨折をしてしまう６５歳以上の方の数は年々

増えており、高齢者の介護が必要となる原因として「骨折・

転倒」は、「認知症」「脳卒中」「老衰」に次いで４番目に多

い現状にあります。そして転倒事故は１月、２月に多く発生することもわかっています。

いつまでも自分の足でシャキシャキ歩きたいと誰もが考えていると思いますが、そのため

にはこの時期の転倒予防も大事になりますね。転倒による骨折として多いのは、「橈骨遠

位端骨折」という手首の骨折、「圧迫骨折」という背骨の骨折、「大腿骨近位部骨折」という

太腿から股関節の骨折があります。特に後者二つの骨折は寝たきりになってしまう高齢者

も多く注意していただきたい骨折です。以下に気をつける点をいくつかご紹介します。

•新雪の下に凍結した路面があることを意識する

•一歩一歩小さい歩幅で足裏全体で滑るように歩く

•屋内に入るときは靴裏の雪や水分をしっかりとる

•なるべく明るく足元が見えやすい道路や通路を通る

•車の乗り降りの際など、片足になる時に気をつける

•急ぎ足にならないように時間に余裕をもつ

•ポケットに手を入れたり、携帯を使いながら歩かない

•荷物を運ぶ際はなるべく両手が塞がらないように台車などを使用する

•運動不足にならないように定期的に運動する

•滑りにくい靴を選ぶ

などなど普段から意識できるポイントばかりなので、ぜひ意識していただければと思い

ます。なお、滑りにくい靴に関してですが、ピンや金具付きの靴底のもの、深い溝がある

ゴム底靴がおすすめのようです。寒くて辛い冬が続きますが、ぜひ安全に過ごしていただ

き、暖かい春を楽しみに待ちたいですね。

冬の転倒に注意

内科医長 工藤稜顕

転倒防止できていますか？

チェックしてみましょう
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何か気になること、相談したいことがあれば、遠慮なく村民生活課までご連絡ください！

【お問合せ先】風間浦村役場 村民生活課 保健衛生グループ ☎０１７５−３５−３１１１

太りやすい食べ方とは？
私たちのカラダは、食事で糖質を摂ると血糖値が上がり、血糖値を下げるために膵臓からインス

リンというホルモンが分泌されます。このインスリンには血中の糖分を脂肪にかえてカラダにた

め込む働きがあります。血糖値が緩やかに上昇するのであれば問題ありませんが、急激に上昇する

とインスリンは過剰に分泌され、カラダに脂肪をため込みやすくなってしまいます。

家族でトライ！家族でトライ！

太りにくい食べかた習慣太りにくい食べかた習慣

※新型コロナウイルス感染症対策へのご協力をお願いいたします。

「マスクの着用」「３密の回避」「手洗い・消毒」などの基本的な対策を徹底しましょう。

食べても太りにくくするためには、血糖値の急上昇を防ぐ食べ方が重要です｡

血糖値の急上昇を防ぐ食べ方のコツ

太りにくい“食べ順”

よくかんで、
ゆっくりと

早食いによる食べすぎ

を防ぎ、血糖の急上昇

を抑えます

朝食を必ずとる
（１日３食を規則正しく）

欠食は高血糖の原因とな

り、肥満を招きます

まず野菜から食べる
食物繊維の豊富な野菜（きのこ、

海藻類を含む）料理から食べる

と食後の血糖上昇がおだやかに

なります

遅い夕食・夜食に注意
午後10時以降は太りやすい

時間帯です。食後上がった

血糖も下がりにくく、脂肪

がたまります

※食事が夜遅くなるときは、野菜を中心とした低エネルギーや低脂肪のメニューを。空腹を感じる夕刻に
おにぎりやサンドイッチなど軽い主食をとり、帰宅後は主食以外のおかずをとるのもよい方法です

１
野菜 きのこ 海藻など

食物繊維が豊富なもの

３

ごはん パン めん類

かぼちゃ いも 果物など

糖質が豊富なもの

２
肉 魚 豆腐 たまごなど

たんぱく質が豊富なもの

野菜をたっぷりとろう
食物繊維が豊富に含まれ食後の急な血糖上昇を

抑えるほか、ひと皿分のかさが増して満腹感が得ら

れやすく、食べすぎ防止になります。

家庭料理で手軽に

野菜を増やすには？

●みそ汁を具だくさんに

●冷凍食品を活用

●カット野菜を活用

●鍋料理にする

※１日の野菜摂取量の目安は３５０ｇ以上（写真）

緑黄色野菜：淡色野菜＝１：２

加熱してかさを減らし、たべやすくしましょう
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生活福祉資金貸付金制度についてのお知らせ

村社会福祉協議会では、青森県社会福祉協議会が行う標記貸付金制度の相談受付や申込み手続き、借入後

の生活相談・償還指導等の業務を行っております。詳しくは担当者までお問い合せ下さい。

◎申込みには、各地区担当民生委員の意見書を要します。（緊急小口資金を除く）

◎原則として連帯保証人１名を要しますが、やむを得ず確保出来ない場合でも貸付を認めます。

貸付利息は、保証人を確保した場合は無利子、無い場合は年1.5％（教育支援・緊急小口資金は無利子）

ただし、滞納により最終償還期限を過ぎると、延滞元金につき年5.0％の延滞利子が掛かります。

◎他制度の利用が可能な方は他制度を優先します。（特に修学資金関係は以下のような制度があります。）

•風間浦村奨学資金（申込先：風間浦村教育委員会）•母子寡婦福祉資金（申込先：村及び福祉事務所）

•㈶青森県育英奨学金（申込先：高校、奨学会） •日本学生支援機構奨学金（申込先：大学、奨学会）

◎本資金のほか、村社協独自の「たすけあい貸付金」（貸付上限１０万円）も取り扱っております。

【お問合せ先】げんきかん内 風間浦村社会福祉協議会 ☎０１７５−３５−２２４３（担当：川島）

資 金 種 類 貸付限度額 据置期間
償還期間
（以内）

総
合
支
援
資
金

失業などにより、日常生活全般に困難を抱えており、生活の立て直しのために継続的な相談支援と生活費等の資金
を必要とし、貸付を行うことにより自立が見込まれる世帯に貸付

生活支援費
生活再建までの間に必要な生活費（複数世帯：240万円限度） 月20万円 ６月 １０年

生活再建までの間に必要な生活費（単身世帯：180万円限度） 月15万円 ６月 １０年

住宅入居費 敷金、礼金等の賃貸契約を結ぶために必要な費用 40万円 ６月 １０年

一時生活
再 建 費

生活再建のために一時的に必要かつ日常生活費で賄うことが困
難である費用、滞納している公共料金等の立替え費用など

60万円 ６月 １０年

福

祉

資

金

低所得世帯、障害者世帯又は高齢者世帯に次の経費を貸付

生 業 費 生業を営むために必要な経費 460万円

最終貸付
日から
６月

２０年

技能習得費
技能習得に必要な経費およびその間の生活維持に必要な経費
※貸付額（習得期間６月で130万円～３年で580万円）

580万円 ８年

住宅改修費 住宅の増改築、補修および公営住宅の譲り受けに必要な経費 250万円 ７年

福祉用具費 福祉用具等の購入に必要な経費 170万円 ８年

自動車購入費 障害者用自動車の購入に必要な経費 250万円 ８年

保険料追納費 中国残留邦人等にかかる国民年金保険料の追納に必要な経費 513.6万円 １０年

療 養 費 疾病・負傷等の療養経費およびその間の生活維持に必要な経費 230万円 ５年

介 護 費 介護サービス等の経費およびその間の生活維持に必要な経費 230万円 ５年

災害支援費 災害を受けたことにより臨時に必要な経費 150万円 ７年

そ の 他

•冠婚葬祭に必要な経費
•住居の移転、給排水設備等の設置に必要な経費
•就職、技能習得の支度に必要な経費
•その他日常生活上、一時的に必要な経費

50万円 ３年

緊急小口資金 緊急かつ一時的に生計の維持が困難となった場合の小額費用 10万円 ２月 １２月

教
育
支
援
資
金

低所得世帯に対し、修学資金を貸付

教育支援費
授業料、納入諸経費、交通費、家賃、生活費等
（高校：月3.5万円、短大等：月6万円、大学：月6.5万円）

大学で
月6.5万円 卒業後

６月

高校８年
短大10年
大学15年就学支度費 入学金、制服等準備品、賃貸住宅の初期費用等必要な経費 50万円

不
動
産
担
保
型
生
活
資
金

一定の居住用不動産を有し、将来にわたりその住居に住み続けることを希望する高齢者世帯に不動産を担保に生活費を貸付
※貸付利子は、３％または長期プライムレートのいずれか低い利率

不動産担保型 低所得世帯に土地評価額の７割程度（月30万円以内）を貸付
土地等評価
額の７割

契約終了
後３月

据置期間
終了時要保護世帯

向 け
要保護の高齢者世帯に土地および建物の評価額の７割を標準と
して青森県社協会長が定めた額を貸付
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冬休みおやこ食育教室を実施しました

１月７日（土）、風間浦村総合福祉センターげんきかんに

おいて、風間浦村食生活改善推進員会主催の冬休みおやこ食

育教室が行われ、親子１２組２７名が参加しました。

調理実習では、野菜を切ったり、調味料を計ったり、盛り

付けたりと、親子で楽しく取り組んでいました。今回は、オ

ムライス・ひじき入りふんわりつくね・コンソメスープ・プ

リンを作りました。調理実習の後、手作りみそを参加された

親子で、丁寧に仕込みました。半年後の出来上がりがとても楽しみです。新型コロナウイルス

感染症が下北地域でも流行していることを受けて会食はせずにお持ち帰りとしました。

終了後のアンケートから「普段、家庭ではやらせてあげられない包丁や炒める作業など一緒

にできてよかった」という感想がありました。けがなく終了し、親と子、村食生活改善推進員

さんと交流を深めることができました。

児童扶養手当は、父母の離婚や父又は母の死亡等で、父又は母と生計をともにしない（または父、

母に重い障害がある）児童の母、父（または、母、父に代わって児童を養育している人）に支給さ

れます。

特別児童扶養手当は、精神または身体に障害を有する２０歳未満の児童を監護している父、母、

もしくは父母に代わって児童を養育している人に支給されます。

制度によって、必要な書類や対象が異なりますので、詳細については村民生活課へお問い合わせ

ください。

【お問い合せ先】

風間浦村役場 村民生活課 福祉介護グループ ☎０１７５－３５－３１１１

（12月末現在)

男 824人 (先月比−３人 )

女 866人 ( 〃 −５人 )

計 1,690人 ( 〃 −８人 )

世帯数 866世帯( 〃 −３世帯)

●お誕生おめでとうございます

今月はありません

●お悔み申し上げます

若 佐 て つ さん （98歳） 蛇 浦

私たちの村の人口

児童扶養手当・特別児扶養手当について

（12月届出分)

風間浦役場 村民生活課
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