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風間浦村二十歳の集いが８月１４日（木）、風間浦中学校体育館において開催されました。
対象者１６名中、１４名が出席しました。
式典では、冨岡宏村長の式辞、続いて能登勝彦村議会議長から祝辞、村上純一教育長から励ましの言葉があり

ました。
二十歳の誓いでは木村一生さんが、「しっかりと大人になったという自覚を持ち、責任のある行動と、社会のた

めに貢献し、お世話になった人達に恥じぬよう日々の生活を送っていきたいと思います。」と述べました。
次に、冨岡村長から杉山右真さんに、中学２年生の時に同志社体験入学事業でお世話になった秀和株式会社様

が製作した記念品が贈られました。
最後に、蛸嶋啓互さんが「まだまだ未熟なわたくしどもですが、みなさまの温かいご支援とご指導を今後とも

よろしくお願いいたします。」と謝辞を述べました。
参加者の自己紹介では、現状と今後の抱負を述べ、目を輝かせていました。中学校時代の恩師である担任の円

子和顕先生、山崎健也先生、二本柳一直先生、古里ふく子先生も出席してくださいました。
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松原 絵菜 さん

①大人になりました
②街灯を増やしてほし
い。車で帰ってくると
き暗いです
③安定した暮らしをしま
しょう！

杉山 右真 さん

①できることが増えるの
で楽しみです
②高速道路を
通してほしい
③身長180㎝になってい
てほしい

岩田 菜々美 さん

①うれしいです
②コンビニが
できることです
③目指せ！ケアマネ

村上 茉奈 さん

①大人になった
②医療の拡充
③看護師に
なれてますか

宮古 純怜 さん

①実感がない
②発展
③結婚しててね

和田 来夢 さん

①実感がない
②発展
③がんばれー

佐賀 優 さん

①今までしてこなかった
色々な経験をしていく
②現状維持
③多くの経験をしてくだ
さい

斉藤 楓 さん

①案外あっという間だった
②安定した雇用を増やし
てほしい
③自分も友達も家族も大
事にできるような人に
なっていればいいです

工藤 翔馬 さん

①感謝申し上げます
②頑張ってほしい。道の
駅を作って欲しい

③家族大事にして
ください

蛸島 啓互 さん

①早くて実感がないが、
これから感じると思う
②避難道路早期着工
道の駅を作ってほしい
③頑張ってください

能渡 小絢 さん

①実感がない
②発展
③健康で幸せな生活を
送れていますか？

南川 竜輝 さん

①最高です！
②ドン・キホーテ開店
③早く家を建ててくだ
さい

木村 一生 さん

①これからが人生です
②子どもたちへの
支援継続
③いつでも胸張って!!

傳法 美姫 さん

①大人としての自覚を持たない
といけないと感じています

②若い人々に職場をたくさん
設けてほしいと思います

③安定した職業についていて
ほしいなと思います



村 の わ だ い
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第７８回市町村対抗青森県民スポーツ大会が７月１９日（土）～７月
２０日（日）と７月２６日（土）～７月２７日（日）に東青地域で開催
され、当村からは、町村の部男子・女子陸上競技、グラウンドゴルフ競
技、女子バレーボール競技に出場しました。
７月１９日（土）に青森市で開催されたグラウンドゴルフ競技では、

昨年に続き二度目の出場となりましたが、選手たちはこれまでの練習の
成果を十分発揮して全力でプレーしてきました。
７月２６日（土）、青森市で行われた陸上競技では、海上自衛隊大湊の

中村裕紀選手が１５００ｍに出場、風間浦消防分署の早坂侑真選手が走
り幅跳びに出場し５ｍ６７㎝を記録して第６位、松原絵菜選手が砲丸投
げ（４.０㎏）に出場し、９ｍ７０㎝の記録で昨年の記録（９ｍ３５㎝）
を更に伸ばし大会二連覇を飾りました。
同日、青森市マエダアリーナで行われた女子バレーボール競技は、六

戸町と対戦しましたが、一歩及ばず初戦敗退という結果となりました。
来年度は青森県で国民スポーツ大会が開催されるため、県民スポーツ

大会の開催はありません。 大会二連覇を決めた松原さん

風間浦保育園夏まつり

第７８回市町村対抗青森県民スポーツ大会

第３４回椴法華・風間浦村友好地域こども交流会
８月４日（月）～８月５日（火）、函館市において第３４回
椴法華・風間浦村友好地域こども交流会が、開催されました。
この交流会は友好村であった風間浦村と旧椴法華村(現在
の函館市椴法華地区）のこども達が交流を通して友情を深
め、お互いの地域について知り、共に協力する気持ちを養う
ことを目的として開催されています。
今年度は、当村から１０名、椴法華地区から６名のこども
たちが参加しました。
函館到着後、開会式が行われ、風間浦小学校６年生の宮古蓮大君が出会いの言葉を述べました。
１日目のネイパル森では、創作活動の「記念品作り」で森のストラップ作りを体験したあと、食事や花火を
して共に交流活動を楽しみました。
２日目のベイ函館では、家族や友達へのおみやげを買ったり、友達同士お揃いのものを買ったりしました。
そして、閉会式では、風間浦小６年の蛸嶋泉さんがお別れのことばを述べました。
参加したこどもたちは、最初は緊張している様子でしたがすぐに打ち解け、友情を深めていました。こど
もたちからは、「楽しかった、少し寂しい、友達ができて良かった」などの声が多く聞こえました。

７月１９日（土）、風間浦保育所の夏まつりが開催されました。
当日は天気にも恵まれ、こどもたちは旧易国間小学校から「やんまやーれ」の元気な掛け声をかけて易国間

本通りを山車運行しました。
場所を保育所グラウンドに移して行われた縁日では、かわいい浴衣や甚平姿で、綿あめやくじ、ゲームコー

ナーを保護者の方や友達と一緒に楽しみました。

参加者で記念写真
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佐賀敏一氏（元風間浦村教育委員）～旭日双光章受章～
佐賀敏一氏は、平成１０年３月から令和６年３月まで風間浦村教育委

員に任命されるとともに、平成２０年１０月から平成２６年３月までは
教育委員会委員長に就任し、２６年の長きにわたり教育の振興に貢献さ
れました。
また、消防団分団長や体育指導員を永年にわたり務め、社会体育の発

展振興に寄与されるなど、地域教育行政のリーダーとして多大なる貢献
をされました。

左から佐賀敏一氏、村上教育長

▲
同志社アラムナイ ＃９



お 知 ら せ
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９月から１０月までの２か月間は、『行政相談月間』です。この月間中に、次のとおり『特設行政相談所』

を開設します。村民の皆様が、毎日の暮らしの中で、役場の仕事（例えば、道路、年金、医療保険、老人福

祉、登記、窓口サービスなど）について、苦情や意見・要望などがあるときには、お気軽にご相談ください。

なお、相談は無料で、秘密は厳守します。

▼風間浦村行政相談委員 工藤 憲一（総務大臣が委嘱）
■日時・場所 ① ９月２６日（金）午前９時～正午 蛇浦公民館

②１０月２４日（金）午前９時～正午 下風呂公民館

問 風間浦村 総務課 総務グループ ☎０１７５－３５－２１１１

総務省行政相談センターきくみみ青森 ☎０５７０－０９０１１０

（〒０３０－０８０１ 青森市新町２－４－２５ 青森合同庁舎４階）

特設行政相談所を開設します

■国勢調査は、令和７年１０月１日現在、日本に住んでいるすべての人と世帯が対象です。９月下旬頃から、
調査員がみなさまのお宅を訪問し、調査書類をお配りしています。回答は、１０月８日までに、スマホや
パソコンからかんたん便利なインターネットでできます（郵送可）。スマホからの回答は、ＱＲコードを
読み取ることで簡単にログインできます。ＩＤやパスワード（アクセスキー）の入力は不要です。１０月
８日までに回答が確認できない場合は、調査員が調査票の回収に伺います。

■国勢調査の結果は、国や地方公共団体だけではなく子育て支援への利用、防災対策への利用、企業等での
利用など、わたしたちの身近な暮らしに使われています。万一、調査書類が届いていない場合や、追加の
調査票が必要な場合（５人以上の世帯など）は、市区町村の国勢調査担当窓口へご連絡ください。

問 風間浦村 企画政策課 政策推進グループ ☎０１７５－３５－２１１１

国勢調査については、「国勢調査2025キャンペーンサイト」をご覧ください。
https://www.kokusei2025.go.jp/

調査員をはじめとする国勢調査に従事する者には、統計法によって、個人情報を保護するための厳格

な守秘義務が課せられており、調査票の記入内容は厳重に守られます。

インターネット回答期間 調査票（紙）での回答期間

９/20㊏→10/8㊌ 10/1㊌→10/8㊌

令和７年国勢調査を実施しています 回答はかんたん便利なインターネットで！

行政相談マスコット
キクーン

※広告が出てくる場合がありますので、

その際は「広告をスキップ」のボタン

を押してください。

問 風間浦村 教育委員会

☎０１７５－３５－２２１０

小学校だより
『自立のために』

中学校だより
『躍進』

教育長だより
『雨ニモマケズ』

学校だより・教育長だより
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さまざまな事情により親元で生活できないこどもを自分の家族の一員とし

てあたたかく迎え入れ、愛情をもって育ててくれる方を「里親」といいます。

数日から数週間の短期間でも大丈夫です。こどもたち一人ひとりが健やかに

育つよう、共に生きていく新しい家族のカタチ。

＊こどもを育てるために必要な生活費、教育費、医療費などは支給されま

す。詳しい内容を聞きたい方、里親に興味がある方は、ご連絡ください。

問 社会福祉法人藤聖母園 若葉乳児院 フォスタリングわかば

(青森県里親養育包括支援事業受託法人）

☎０８０－９２５４－８９９３ wakaba_houkatsu@vesta.ocn.ne.jp

こどもたちを預かってくださる里親を募集しています

毎年９月９日は「９（きゅう）９（きゅう）」の語呂合わせから「救急の日」となっています。さらに９月９日

を含めた１週間は救急医療週間となっておりますが、救命講習等は随時募集していますのでお気軽にご相談くだ

さい！

まだまだ暑い日が続いています!!熱中症にお気を付けください!!

風間浦消防分署からのお知らせ

青森県では令和６年８月１日より、

「あおもり救急電話相談（＃７１１９）」の運用を開始し

ています。

急なケガや病気をしたとき、救急車を呼んだ方がいい

か、今すぐに病院に行った方がいいかなど、判断に迷うこ

とがあると思います。そんなとき、看護師等の専門家がア

ドバイスしてくれます。

問 風間浦消防分署 救急係 ☎０１７５－３５－２１０１
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医療需要に応えるため、バス１台当たり４４人を目標としています！

※事前検査等で献血できない方が１～２割いらっしゃいます。

１０月３日（金）午前１０：００～１１：３０
総合福祉センターげんきかん

①当日は朝食や昼食を摂ってきてください。

②服薬中の方はお薬の名前がわかるものをご持参ください。

③医療現場では４００mL献血由来の血液を必要としています。

④４００mL献血基準

【年齢】男性：１７歳～６９歳 女性：１８歳～６９歳

※６５歳から６９歳の方については、６０歳に達した日から６５歳に達した日の前日までの間に採血が行わ

れた方に限ります。

【体重】男女とも５０㎏以上

献血にご協力いただいた方には、サービスとして血液検査の結果をお届けします。

健康管理にお役立てください。

青森県赤十字血液センター ☎０１７－７４１－１５１２

問 風間浦村 村民生活課 ☎０１７５－３５－３１１１

▼なぜ必要？
住宅用火災警報器は、火災による煙や熱を感知し、音または音声で知らせることで火災を早期に発見し、早く

避難することに役立ちます。

※住宅火災の件数は、総出火件数の約３割ですが、住宅火災による死者数は総死者数の約７割を占めています。

住宅用火災警報器を設置している場合は、設置されていない場合に比べ、死者の発生は約４割減少しています。

▼点検方法
本体のボタンを押すか、付属のひもを引いて点検できます。正常な場合、正常を知

らせる音声や警報音が鳴ります。万が一に備え定期的に作動点検をしましょう。

※住宅火災警報器の寿命は約１０年とされています。設置から１０年以上経過し

ている場合は本体内部の部品が劣化し、火災を感知しなくなることが考えられ

るため本体の交換を推奨しています。

▼設置場所
•寝室（こども部屋などでも、就寝に使用する場合）及び

寝室のある階の階段には設置をしなくてはなりません。

なお、浴室・トイレ・洗面所・納戸などは対象外です。

•台所は設置義務の対象外になっていますが、万が一に

備え、台所への設置をおすすめします。

■「単独型」と「連動型」があります
•単独型

▲

火災を感知したものだけが警報を発します。

•連動型

▲

火災を感知すると、連動設定している住宅用

火災警報器全てが警報を発します。

※連動型には配線のものと無線式のものがあります。

現在、風間浦村での住宅用火災警報器の設置率は約７割です。まだ設置がお済みでない方は、大切な命を守る
ため設置をお願いします。
問 風間浦消防分署 予防係 ☎０１７５－３５－２１０１

住宅用火災警報器 設置していますか？

４００mL献血にご協力ください
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「未来への約束を、公正証書が守ります。」 「遺言・任意後見・信託・各種契約」

公証人は、法務大臣から任命された法律の専門家として、中立・公正な立場から公証事務を担い、国民の権利保

護と私的紛争の予防の実現を使命としています。

▼業務内容
•公正証書で契約書を作って、大切な財産を守ります。

•公正証書で遺言書を作って、大切な人に遺産を譲ります。

•公正証書で養育費の給付契約書を作って、こどもの将来を守ります。

•任意後見契約書を作って、老後の安心を確保します。

•会社等を設立するための定款を認証します。

•私署証書に確定日付印を押捺して、文書の存在を証明します。

手数料は法定されていますので、安心してご利用いただけます。

公証事務に関する相談は無料です。いつでもお気軽にご相談ください。

問 青森県内の公証人役場 青森公証人合同役場 青森市長島一丁目３番１７号阿保歯科ビル４階

☎０１７－７７６－８２７３ 公証人 中 川 一 人

弘前公証役場 弘前市大字駅前二丁目２番地３弘前第一生命ビル７階

☎０１７２－３４－３０８４ 公証人 小 山 浩 幸

八戸公証役場 八戸市大字廿三日町２８番地八戸ウエストビル２０１

☎０１７８－４３－１２１３ 公証人 山 家 史 朗

～１０月１日から７日までは「公証週間」です！～

移住者や移住予定者が県民（先輩移住者）との交流を深めることにより、生活面の不安や心

配を解消するとともに、移住者同士が市町村や圏域を超えて繋がることができる移住者交流会

を開催します。

この機会に青森県ならではの食と文化、体験を通して交流を深めてみませんか。

■対象者 •青森県に移住後、概ね５年未満の方 •青森県への移住を検討中の方

青森県主催 ～移住者交流会開催のお知らせ～

問 青森県若者定着還流促進課 ☎０１７－７３４－９１７４

「津軽の食を学んで味わい、地域とつながる」
開催日時 １０月２６日（日）１０：００～１４：００

場 所 津軽あかつきの会（弘前市大字石川字家岸44-13）

材 料 費 ひとり７００円

定 員 １５名

詳しくはこちらから

犬のしつけ方教室、うさぎふれあい体験、乗馬体験、工作コーナー、動物のお医者さんなりきり体験 ほか

■日 時 ９月２０日（土）・２１日（日） １０時から１６時まで ■場 所 青森県動物愛護センター

問 青森県動物愛護センター ☎０１７－７２６－６１００

動物愛護フェスティバル２０２５ ～楽しく学ぼう動物のこと～

公益社団法人青森県獣医師会下北支部では、円通寺のご協力により犬猫供養祭を開催します。

一般の方の参拝も受付けていますのでお気軽にお越しください。

■日 時 ９月２６日（金）午前１０時より（雨天決行） ■場 所 むつ市 円通寺 犬猫供養塔前

■参加費 無料（申込不要）

■その他 納骨は受け付けておりませんのでご注意ください。車でお越しの方は犬猫供養塔裏の空き地（廃線跡

地）に駐車してください。

問 公益社団法人青森県獣医師会 下北支部 ☎０８０－３３２６－６８５８

令和７年度犬猫供養祭の開催について
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年々暑くなってくる夏を今年も乗り切った皆さん、お疲れさまでした。秋に向かって涼しくなるところですが、

過ごしやすい時期はすぐに過ぎ去ってしまいますよね。もう少し秋や春の時間が長くなるといいのですが…

さて、今月は認知症の話です。認知症と聞くとどのような印象があるでしょうか。生活が困難になっていく、

周りに迷惑をかけてしまう、介護が大変など、やはりネガティブな印象が強いかもしれません。こういったネガ

ティブなイメージから、認知症と言われるとがんの診断をされるのと同じくらいショックを受ける人もいるかも

しれません。確かに、認知症になってもよいことはあまりありませんが、永く元気に暮らしていくためにしっか

りと準備をしておけば、意外と怖いことは少ないかもしれませんよ。

そして、その準備をするためには、認知症が進んで自分で判断ができなくなってしまう前に、認知症を発見す

ることが大切です。「これって認知症なのかな」と思うことがあれば、ぜひ医師に相談してください。治る病気で

はありませんが、進行を遅らせる治療はあります。また、早期の認知症であれば、通院は大変になりますが、点滴

で治療することもできます。

皆さんの中には、すでに認知症に関係したことで困っている方もいるかもしれません。認知症は、環境の変化

や快適でない環境、孤立感があると進行しやすく、安心できる環境を周囲の人を巻き込んで作りあげることが、

進行を遅くする最も有効な方法の一つです。認知症の方は、認知症で困っていることを理由に、他人を十分に頼っ

ていいので、とにかく困っていることを周囲の方に相談してみてください。また、頼れる人がいなくても、何と

か援助してくれる制度があります。病院にも役場にも窓口がありますのでご相談ください。認知症の方を支援し

てくださっている皆さん、毎日ありがとうございます。皆さんの働きが、認知症の治療につながっています。も

し、困難がありましたら、抱え込まずにご相談ください。

みんなで治療、認知症 ～自分らしく生きるために～
内科医長 梅村 澄和

幼稚園・小学校・中学校・高等学校・特別支援学校の教員免許状をお持ちのみなさまへ。令和４年７月１日に免

許更新制度が廃止となりました。教員免許の変更点について知りたい方、教員の仕事に興味がある方、一度足を

運んでみませんか。

■日 時 令和７年１０月４日（土）

•説明会 １０：００～１０：４０ •個別相談会 １０：４０～１１：４０

■場 所 大間町健康福祉センター 「スマイリー」会議室

■対 象 教員免許状をお持ちの方

■申込期間 令和７年１０月１日（水）まで

■申込方法 ＱＲコードまたはＵＲＬ

（https://docs.google.com/forms/d/1IjrzWCJNQCvO5OCSmSF6crpJWv27IuWe-6928-YUtNY/edit#settings）

問 下北教育事務所 総務課 ☎０１７５－２２－１３５１

｢教員採用・免許制度説明会」～教職への扉～を開催します

申込ＱＲコードは
こちら

「食中毒」は、毎日食べている家庭の食事でも発生しています。

食中毒予防の３原則「つけない」「ふやさない」「やっつける」を守り、家庭から食中毒をなくしましょう。

▼あなたのご家庭で食中毒予防ができているか、５つのポイントをご確認ください。
❶買い物 食材を買うときは賞味期限、消費期限をよく確認し、寄り道をしないでまっすぐ帰る。

❷保 存 買った食材はすぐに冷蔵庫や冷凍庫へ。肉や魚は汁がもれないように包む。

❸料 理 料理の前には必ず手洗いをし、食材は中心までしっかり加熱。

❹食 事 食事前にもしっかり手洗い。

❺料理が残った時 残った料理は冷蔵庫へ。温めなおす時もしっかり加熱。

問 青森県下北保健所 生活衛生課 ☎０１７５－３１－１３８８

食中毒にご用心 ～家庭でできる食中毒予防～
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何か気になること、相談したいことがあれば、遠慮なく村民生活課までご連絡ください！
問 風間浦村 村民生活課 保健衛生グループ ☎０１７５－３５－３１１１

青森県は、男女の平均寿命が全国で最も短い状況を改善するため、「高血圧症未治療・血圧未測定ゼロチャ
レンジ」キャンペーンを令和７年６月から開始しています。
キャンペーンの目的は、死因の約２５％を占め、心臓や脳の血管の病気を引き起こす最大の要因である「高
血圧症」の治療の促進と定期的な血圧測定の習慣化です。
高血圧を放置すると、脳卒中や心臓病をはじめとした多くの病気を引き起こします。自覚症状がなくて
も、高血圧の方は、この機会に、血圧の治療を始めてみましょう！そして、県民みんなで高血圧にならない
ように、定期的な血圧測定の習慣を身に付けましょう！

��������高血圧症未治療・
������������血圧未測定ゼロチャレンジ

�������������������～青森県のキャンペーン２月２８日まで～

①高血圧の治療が必要と
なり、病院で降圧剤を
初めて処方された県民。

※詳細はこちらから
ご確認ください➡

②自宅などで血圧を１０
回測定し必要事項を入
力した県民。

※詳細はこちらから
ご確認ください➡

キャンペーンの対象は２通りです
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単位：千円

区
分 事 業 名 称 事 業 内 容 事業費

補
助
・
住
民
会
費
事
業

法 人 運 営 事 業

法人運営（理事会・評議員会運営、法務、総務、経理）

福祉団体事務局運営（老人クラブ連合会、身体障害者福祉会

母子寡婦福祉会、共同募金委員会）、生活困窮者等相談業務

18,083

ボランティアセンター活動事業 ボランティア活動者、ボランティア推進校への支援、協働 116

福祉安心電話サービス事業 緊急通報機能付電話設置による安否確認（設置者7人） 150

移 送 サ ー ビ ス 事 業 障害者、要介護者等を病院等に移送（利用登録者56人） 1,233

シルバー人材センター事業 高年齢者の就業を促進し、地域を活性化する（会員12人） 879

た す け あ い 資 金 貸 付 事 業 低所得者世帯等に対する生活費等の貸付（貸付中件数：5件） 244

共
募

共 同 募 金 助 成 金 事 業 ※①は前年度募金実績で県共募より事業費助成を受ける

①移 送 サ ー ビ ス 配 分 移送サービス（福祉有償運送）事業に対し、事業費を配分 481

③Ｎ Ｈ Ｋ 歳 末 た す け あ い 85歳以上の独居低所得単身世帯に年末おせちを配給（対象20人） 40

受
託
事
業

生 活 福 祉 資 金 貸 付 事 業
低所得者等への貸付を民生委員の協力により実施

※実施主体：青森県社協 （年度末貸付中件数16件）
64

配 食・見 守 り サ ー ビ ス 事 業 高齢者のみの世帯に配食・見守りサービスを行う（利用者21人） 3,808

介
護
保
険
事
業

デイサービスセンター事業

①地 域 密 着 型 通 所 介 護 要介護者の入浴、給食等の通所サービス（契約者数31人）

26,746②通 所 型 総 合 事 業 要支援者等軽度の方への通所サービス（契約者数17人）

③生 き が い 活 動 支 援 自立した方への通所サービス（現在利用者なし）

居 宅 介 護 支 援 事 業 要介護者のケアプラン作成、給付管理（契約者数36人） 5,187

令和７年度 社会福祉協議会当初予算（全事業総括)

【経常支出】 単位：千円

科 目 ７年度 ６年度 増減

人 件 費 39,299 37,448 1,851

事 業 費 8,958 9,348 -390

事 務 費 3,277 3,277 0

貸 付 事 業 等 支 出 280 280 0

助 成 金 240 230 10

分 担 金・負 担 金 等 支 出 60 60 0

【Ｂ】 経 常 支 出 計 52,114 50,643 1,471

【経常収入】 単位：千円

科 目 ７年度 ６年度 増減

会 費 収 入 664 714 -50

寄 附 金 30 30 0

風 間 浦 村 補 助 金 13,622 13,324 298

風 間 浦 村 受 託 金 2,310 2,228 82

そ の 他 補 助・受 託 金 等 64 90 -26

事業収入（非介護保険) 2,624 2,955 -331

貸 付 事 業 等 収 入 180 136 44

共 同 募 金 配 分 金 520 460 60

負 担 金 収 入 0 0 0

介 護 保 険 収 入 29,975 31,299 -1,324

雑 収 入・そ の 他 の 収 入 137 148 -11

受 取 利 息 配 当 金 12 10 2

基 金・積 立 等 取 崩 収 入 0 0 0

【Ａ】 経 常 収 入 計 50,138 51,394 -1,256

A-B(経常活動資金収支差額) -1,976 751 -2,727

固 定 資 産 取 得 支 出 0 0 0

積 立 資 産 支 出 34 34 0

当 期 資 金 収 支 差 額 -2,010 717 -2,727

※１：経理区分間繰入金収入・支出（内部取引）は含まず。 ※２：千円未満切り捨て

～令和７年度 社会福祉協議会実施事業概要～
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（７月末現在)

男 725人 (先月比－４人 )
女 792人 ( 〃 －３人 )
計 1,517人 ( 〃 －７人 )
世帯数 842世帯( 〃 －２世帯)

私たちの村の人口 ●お誕生おめでとうございます
今月はありません

●お悔み申し上げます
木 下 次 男 さん （92歳）蛇 浦
能 渡 喜美子 さん （73歳）易国間
岩 田 か ず さん （88歳）易国間
宮 古 京 子 さん （90歳）桑 畑
濵 㞨 松 男 さん （92歳）桑 畑
太 田 弘 さん （79歳） 甲
渡 谷 良 作 さん （90歳）蛇 浦
平 嶋 キ ヨ さん （94歳）易国間

（７月届出分)

(Last） （First） （Middle）

■名 前 ナシル・ソフィー・リタラチュス

■出 身 地 アメリカ合衆国 カリフォルニア州

■生 年 月 日 ２００３年５月１９日（２２歳）

■趣 味 バレーボール、テレビゲーム、アニメ、数学

■好きな食べ物 つけ麺、ナシゴレン（インドネシア料理）

■嫌いな食べ物 トマト

■将来目指すこと 数学の博士

■ひ と こ と 青森に来るのは初めてなので、新しい発見や未知のこと

がたくさんあります。皆さんにお会いして、地域の方々

と交流できることを楽しみにしています。

令和７年度民間団体ネットワークによる県民の心の健康づくり普及啓発事業
色は心のことば～色と心の関係性～

村では自殺予防対策事業として、心の健康づくり普及啓発事業を実施いたします。下北管内及び村の
自殺予防対策についての説明と講師に田村静香さんをお迎えして、「色を活用したセルフケア術」と題し
てお話していただきます。
色には心身のバランスを整える効果があり、その時、気になる色によって自分の感情を知ることがで
きます。色の力を活用して自分の気持ちを表現し、相手の気持ちを理解することができます。
参加を希望する方は、役場村民生活課（電話０１７５－３５－３１１１）へお申し込みください。

新しいＡＬＴ（外国語指導助手）の先生をご紹介します

ＡＬＴのソフィーさんと冨岡村長

日 時：１０月１５日（水）
１０：００～１１：４５（受付 ９：３０～）

場 所：総合福祉センターげんきかん
しめきり：１０月８日
内 容：講話 色を活用したセルフケア術

講師 田村 静香 氏
色彩ライフコンサルタント
メンタルセルフケアアドバイザー

色彩心理をはじめとして、コミュニケー
ションや会話、心理学、脳科学など学び
を広げ、ごきげんよく毎日を暮らすた
めの心のケアの大切さをお伝えします。


