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令和８年度風間浦村消防団定期観閲式が、５月３１日（日）に易国間地区にて挙行されました。
まず、易国間本通りにおいて駒嶺消防団長の指揮の下、人員、服装、機械器具点検及びむつ市消防団音楽隊の演
奏と共に団員の分列行進が行われ、沿道の観客からたくさんの声援が送られました。
引き続き、易国間川河川敷で一斉放水が行われ、会場を旧易国間小学校グラウンドに移し表彰式が行われました。
その後行われた風間浦保育所幼年消防クラブの皆さんによる元気いっぱいの演技で会場がより一層盛り上が
り、団員による纏振り演技やポンプ操法では、日頃の訓練の成果が披露されました。
村民のくらしの安全・安心を支える消防団員の日々の活動に感謝すると共に、今後もいつ起きるかわからない
災害や火災に対して備えていきましょう。

������団長現況報告 ��������������むつ市消防団音楽隊による演奏

����分列行進 ����一斉放水

�����������������幼年消防クラブによるはしご乗り演技 �����ポンプ操法
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風間浦保育所うんどうかい
６月１３日（土）風間浦保育所うんどうかいが風間浦小学校体育館において開催されました。
かけっこ・おゆうぎ・リレーなど一生懸命取り組んだこどもたちの様子をご紹介します。
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初めての投票 ～風間浦小学校 選挙出前講座～
将来の有権者である児童のみなさんに、選挙の意義や重要性などを学習していただくことを目的に、
風間浦小学校５・６年生１６人を対象に選挙出前講座が５月２０日（水）に開催されました。
風間浦村選挙管理委員会より選挙の重要性についての説明のあと、「初めての給食で食べたいメニュー
は何ですか」をテーマに、選挙管理委員会事務局の３名の候補者が、それぞれカレーライス・ラーメン・
ハンバーグについて演説し、模擬投票が行われました。
児童の皆さんは候補者の熱い演説にしっかりと耳を傾け、投票するメニューをしっかり考えていました。
模擬投票では投票～開票～結果発表と本番さながらに行い、自分が投票したメニューが当選できるか
どうか、ドキドキしながら開票作業を見守る姿が見られました。
児童のみなさんからは「選挙はいつから始まったのですか？」や「村長選挙に立候補するために準備
することはなんですか？」などと質問があり、将来の投票行動に向けて意義ある出前講座となりました。

田植え体験学習
５月２６日（火）、風間浦小学校では全校児童を
対象に田植え体験学習を行いました。
学校田の管理を依頼している木下重利さんの指
導の下、泥だらけになりながら、楽しそうに苗を
植えていました。
この活動は、ふるさとの自然や人々と関わり、
ふるさとを愛する心を育むことを目的として毎年
行われています。

～役場庁舎・消防庁舎建設に向けて～
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ニューフェイスの紹介

～役場庁舎・消防庁舎建設に向けて～

新庁舎に対する意見や問い合わせはいつでも受け付けておりますので、庁舎建設担当までお寄せください。
◆庁舎建設担当：総務課 ☎０１７５－３５－２１１１

Vol.15

７月２１日(火)に開庁する
新しい役場庁舎のフロアをご紹介！
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同志社アラムナイ ＃16
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郵便局連携集落支援員事業

ご意見・ご要望等 回 答

コミュニティバスについて

①車両の乗降口に段差があり乗

り降りに苦慮している。介添

人の配置を要望する。

②新役場庁舎への交通手段でコ

ミュニティバスは利用できる

のか。

•下北交通㈱ではコミュニティバスを小型車両（乗車定員１４名）に変

更し、６／１から運行しております。乗降口には手すり、ステップを

整備し乗降しやすいように配慮しておりますのでどうぞご利用くだ

さい。 （総務課）

•７／２１からの新役場庁舎開庁にあわせコミュニティバスを新役場庁

舎経由大間病院行きと新役場庁舎経由風間浦診療所行きにルート変更

しますのでご利用ください。

※新ルートを広報７月号に掲載しましたのでご覧ください｡ （総務課）

ご意見・ご要望等 回 答

①毎戸配布が多い。配布物の

ルール化が必要では。

•配布物は、役場以外にも他団体からの配布依頼が年々多くなっており

ます。このため、役場の配布物は、緊急または申込期限があるお知ら

せ以外は「かざまうら広報」に掲載しておりますが、全体的には配布物

の減少にはつながっていない状況です。また、学校関係のお知らせは

ＱＲコードを活用して紙での配布は希望者に限定しております。

配布物については、内容等を精査しながら、また他団体へも配布物の

減少について協力を求めていきたいと考えております｡ （総務課)

郵便局ミニ対話会での主なご意見・ご要望に対する回答

風間浦村では、国の「集落支援員」制度を活用し、令和８年４月より地域の実情に詳しく集落機能の維持・

活性化に取り組む日本郵便㈱と連携して、集落支援員事業を行っております。

郵便局では毎月、風間浦郵便局及び易国間郵便局において「ミニ対話会」を開催し、住民の方からの意見、

要望等について、集落支援員に委嘱された郵便局長が行政に対して報告を行っております。

住民の方からの意見、要望等につきましては、集落支援員が直接相談者に回答するほか、主な内容を広報

に掲載していきます。

【ミニ対話会日程】
【７月】 【８月】
■風間浦郵便局 ■風間浦郵便局

７月８日（水）・７月１５日（水） ８月１９日（水）・８月２６日（水）

■易国間郵便局 ■易国間郵便局
７月９日（木）・７月１６日（木） ８月２０日（木）・８月２７日（木）

※「ミニ対話会」の開催時間は１０時から１１時までとなり、参加には事前の申込が必要です。ただし、１

日３名の定員に達していない場合は当日の参加も可能です。

風間浦郵便局☎０１７５－３６－２０５０／易国間郵便局☎０１７５－３５－２０５０

問 風間浦村 総務課 ☎０１７５－３５－２１１１

令和８年度風間浦村物価高騰支援商品券の利用期限が近づいています
～令和８年８月３１日まで～

令和８年３月下旬に村民の皆様にお配りした「風間浦村物価高騰支援商品券」

の利用期限は、令和８年８月３１日までとなっております。まだ利用されてい

ない方は期限までにご利用ください。

問 風間浦村 総務課 ☎０１７５－３５－２１１１

見 本
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７月２１日（火）以降、新役場庁舎開庁に伴いコミュニティバスの運行ルートを次のとおり変更します。
■下風呂地区⇒「滝ノ上団地入口」のバス停留所を廃止。

■桑 畑 地 区⇒桑畑地蔵堂向かい側にバス停留所を変更。（バス停留所名：桑畑地蔵堂前）

■易国間地区⇒小易国間地区にバス停留所を２か所新設、避難道（村道古野大川目線）を運行し、新役場庁

舎を経由し蛇浦方面へ。（バス停留所名：小易国間／村営住宅団地前）

■帰り便の運行について（風間浦診療所⇒大間病院⇒風間浦診療所⇒下風呂方面）

新役場庁舎を経由します。詳細は、コミュニティバス運行時刻表をご覧ください。

※蛇浦地区の運行ルートに変更はありません。

※運行ルートの変更に伴い、コミュニティバス運行時刻表も改正となりますのでお知らせします。

問 風間浦村 総務課 ☎０１７５－３５－２１１１

下北交通㈱ ☎０１７５－２２－３２２１

コミュニティバス運行ルート変更のお知らせ

易国間地区の新設運行ルート

桑畑地区の新設運行ルート

※コミュニティバスは、

村道小易国間線及び村道古野大

川目線を新たに運行します。

※コミュニティバスは、

桑畑本道を運行します。
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【下風呂方面 ⇒ （診療所経由）大間病院 ⇒ 風間浦診療所】

停 留 所 名 １回目 ２回目 停 留 所 名 １回目 ２回目

畠山商店前 ８：１０ ９：５０ 大間病院前 ８：５７ １０：３５

甲 ８：１１ ９：５１ 古釜谷 ９：０４ １０：４２

甲団地入口 ８：１２ ― 蛇浦石上 ９：０５ １０：４３

弁天 ８：１４ ９：５２ 蛇浦 ９：０６ １０：４４

畑尻 ８：１５ ９：５３ 下蛇浦 ９：０７ １０：４５

風間浦駐在所前 ８：１６ ９：５４ 沢の黒 ９：０８ １０：４６

下風呂温泉 ８：１７ ９：５５ 孫三郎澗 ９：１０ １０：４８

立石 ８：１８ ９：５６ 風間浦中学校前 ９：１１ １０：４９

日和崎 ８：１９ ９：５７ 新役場庁舎前（新設） ９：１２ １０：５０

大川尻 ８：２０ ９：５８ 村営住宅団地前（新設） ９：１５ １０：５３

桑畑地蔵堂前（新設） ８：２６ １０：０４ 小易国間（新設） ９：１５ １０：５３

菅の尻 ８：２８ １０：０６ 易国間郵便局前 ９：１６ １０：５４

易国間下新町 ８：３１ １０：０９ 易国間 ９：１７ １０：５５

易国間新町 ８：３２ １０：１０ 旧役場前（新設） ９：１７ １０：５５

旧役場前（新設） ８：３２ １０：１０ 易国間小学校前 ９：１８ １０：５６

易国間小学校前 ８：３３ １０：１１ 村口産業前 ９：１８ １０：５６

村口産業前 ８：３３ １０：１１ 風間浦診療所前(げんきかん経由) ９：１９ １０：５７

風間浦診療所前(げんきかん経由) ８：３４ １０：１２ 【風間浦診療所 ⇒ 大間病院 ⇒
風間浦診療所 ⇒ 下風呂方面】村口産業前 ８：３４ １０：１２

易国間小学校前 ８：３５ １０：１３ 停 留 所 名 １回目 ２回目

旧役場前 ８：３５ １０：１３ 風間浦診療所前 １２：００ １４：００

易国間 ８：３６ １０：１４ 新役場庁舎前（新設） １２：０７ １４：０７

易国間郵便局前 ８：３７ １０：１５ 大間病院前 １２：２４ １４：２４

小易国間（新設） ８：３８ １０：１６ 新役場庁舎前（新設） １２：３６ １４：３６

村営住宅団地前（新設） ８：３８ １０：１６ 風間浦診療所前 １２：４３ １４：４３

新役場庁舎前（新設） ８：４１ １０：１９ 終 点 ： 畠 山 商 店 前

風間浦中学校前 ８：４２ １０：２０

※若干の時間の遅れなどがある場合もありますの

で、ご了承願います。

孫三郎澗 ８：４３ １０：２１

沢の黒 ８：４５ １０：２３

下蛇浦 ８：４６ １０：２４

蛇浦 ８：４７ １０：２５

蛇浦石上 ８：４８ １０：２６

古釜谷 ８：４９ １０：２７

大間病院前 ８：５７ １０：３５

コミュニティバス運行時刻表（令和８年７月２１日（火）から改正）
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気象庁では、令和６年６月に取りまとめられた「防災気象情報に関する検討会」の提言を踏まえ、令和８

年５月２９日から新たな防災気象情報の運用を開始しました。

警戒レベルに応じた行動として、風間浦村から警戒レベル４「避難指示」や警戒レベル３「高齢者等避難」

が発令された際には、速やかに避難行動をとってください。

※大雨・高潮の警戒レベル３（警報）及び土砂災害の警報レベル４（危険警報）が発表された際、令和８年
７月２１日からはサイレンを伴うＪアラートが自動発信されます。なお、避難指示等を発令する際は別

途、村の防災行政無線等により周知をいたします。

新たな防災気象情報の運用について

私たちの生活からは、たくさんのごみが出ています。様々なごみが混じった“分別されていないごみ”

は燃やすか埋め立てるしかありません。しかし、きちんと分別をすれば、ごみは資源として再利用（資源化）

できます。今回は資源化できるのに、なかなか分別されないごみの出し方を紹介します。

※風間浦村 ごみの分け方・出し方より（一部変更あり）

そのごみ、本当は資源じゃないですか？

どうですか？お菓子の箱などはひもや紙袋で大丈夫なのに「燃えるごみ」袋に入れていませんか？

ごみの分別（資源化）にご協力をお願いします。

問 風間浦村 建設環境課 ☎０１７５－３５－２１１１

指定日 収集品目 分け方・出し方

第２火曜日 紙パック

水ですすぎ、乾かして資源ごみ用袋に入れて出す。
（普通の牛乳パックやジュースのパックなど内側が白いもの）
※アルミ、ビニールがついたものは「燃えるごみ」です。
（豆乳や野菜ジュースのパックなど内側が銀色のもの）

第３火曜日 雑 紙

新聞紙、ホチキス製本の雑誌、お菓子の箱などをそれぞれ、
ひもで十字に縛って出す。（縛れない場合は、紙袋に入れて出す。）
※分ける理由は資源としての活用先が違うためです。
※チラシは「燃えるごみ」で大丈夫です。（近年、紙の種類が多すぎるため）

第４火曜日 白色トレイ
ラップなどを取り、洗って乾かして資源ごみ用袋に入れて出す。
※色、模様が付いたトレイは「燃えるごみ」です。

河川氾濫 大雨 土砂災害 高潮 とるべき行動

警戒レベル
５相当

レベル５
氾濫特別警報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

レベル５
高潮特別警報

命の危険
直ちに安全確保

＜警戒レベル４までに危険な場所からかならず避難＞

警戒レベル
４相当

レベル４
氾濫危険警報

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

レベル４
高潮危険警報

危険な場所から
全員避難

警戒レベル
３相当

レベル３
氾濫警報

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報

レベル３
高潮警報

危険な場所から
高齢者等は避難

警戒レベル
２

レベル２
氾濫注意報

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

レベル２
高潮注意報 自らの避難行動を確認

警戒レベル
１ 早期注意情報 災害への

心構えを高める
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郵便局では、熱中症による健康被害防止のため、「涼み処」として、窓口ロビーを次のとおり開放しており

ます。お気軽にお立ち寄りください。

郵便局の涼み処（暑さ対策の一時休憩所）
■期間 ７月１日（水）～１０月末

■対象郵便局 風間浦郵便局・易国間郵便局

■利用スペース エアコンの効いている郵便局の窓口ロビー等

■涼み処としての利用可能時間 平日：午前９時～午後５時

■エマージェンシー対応（避暑中の方が不調を訴えた場合等）

郵便局職員がご家族に連絡、救急車の要請、お水の提供等

問 風間浦郵便局 ☎０１７５－３６－２０５０

易国間郵便局 ☎０１７５－３５－２０５０

郵便局からのお知らせ

【子ども・子育て支援納付金とは】
政府は、少子化対策を目的とした「こども未来戦略・加速化プラン」に定められた子育て支援を実現する

ため「子ども・子育て支援金制度」を新設しました。

これに伴い、風間浦村の国民健康保険に加入されている皆さまの「国民健康保険税（国保税）」の算定に、

新たに「子ども・子育て支援納付金分」が加わることとなります。これは国民健康保険だけではなく、ほか

の公的医療保険（被用者保険・国民健康保険組合・後期高齢者医療保険等）に加入されている方も同様です。

【制度導入の目的】
本制度は、子どもや子育て世代を全世代・全経営主体が支える新しい分かち合いの仕組みです。集められ

た支援金は「児童手当の拡充」や「妊婦のための支援給付」など、子育て支援事業に充てられます。

【算定方法と時期】
これまでの国保税は「医療給付費分」「後期高齢者支援金分」「介護納付金分（４０歳〜６４歳のみ）」の３

つで構成されていましたが、今後は新たに「子ども・子育て支援納付金分」が加わります。子ども・子育て

支援納付金は令和８年度の国保税から適用されます。支援金額は加入者の所得や世帯内の国保加入者数な

どに応じて算定されます。なお、支援金は国保税とあわせて計算され、毎年７月にお送りする「国民健康保

険税納税通知書」に記載されます。

【令和８年度国民健康保険税の税率】
令和８年度の税率は下表のとおりです。

令和８年度から国民健康保険税に「子ども・子育て支援納付金分」が新設されます

※ １８歳未満の子ども（１８歳に達する日以降最初の３月３１日までの子ども）は、子ども・子育て支援

納付金の均等割額が１０割軽減されます。

【低所得者への軽減措置について】
所得が一定基準以下で、国保税の「均等割」や「平等割」の軽減（７割・５割・２割軽減）を受けられて

いる世帯については、子ども・子育て支援納付金分についても同様に軽減が適用されます。

問 風間浦村 税務国保課 ☎０１７５－３５－２１１１

区 分 医療給付費分
後期高齢者

支援金分
介護納付金分

�子ども･子育て

支援納付金分
備 考

所得割率 ８．００％ １．８０％ ２．００％ ０．３０％ 所得に応じて計算

均等割額 ２４，０００円 ９，６００円 １３，２００円 １，３００円 １人あたりの金額

１８歳以上均等割 ― ― ― １００円 １人あたりの金額

平等割額 ３７，２００円 ５，０００円 ２，０００円 ９００円 １世帯あたりの金額

賦課限度額 ６７万円 ２６万円 １７万円 ３万円 計１１３万円
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■令和８年度保険料について
後期高齢者医療制度ではみなさんの納める保険料が大切な財源となります。令和８年度から、『子ど

も・子育て支援金制度』が創設されたことにより、保険料は、これまでの医療分に子ども・子育て支援

納付金分（以下「子ども分」という。）を加え、被保険者一人ひとりについて計算され、所得に応じて負

担する「所得割額」と被保険者が等しく負担する「均等割額」の合計となります。

世帯の所得額の合計 軽減割合 軽減後の均等割額

４３万円＋１０万円×（年金・給与所得者の数（※２）

－１）以下の場合
７.２割 １４，１４０円／年額

４３万円＋（３１万円×被保険者の数）＋１０万円×

（給与所得者等の数（※２）－１）以下
５割 ２５，２５０円／年額

４３万円＋（５７万円×被保険者の数）＋１０万円×

（給与所得者等の数（※２）－１）以下
２割 ４０，４００円／年額

後期高齢者医療被保険者の皆さまへ

均 等 割 額

［被保険者全員が納める額］

所 得 割 額

［所得に応じて納める額］

保 険 料

(賦課限度額 ８５０，０００円)

５０，５００円 基礎控除後の所得（※１）×９.０％

医療分

均 等 割 額

［被保険者全員が納める額］

所 得 割 額

［所得に応じて納める額］

保 険 料

(賦課限度額 ２１，０００円)

１，３００円 基礎控除後の所得（※１）×０.２％

子ども分

◎令和８年度の保険料の額は、７月中にお届けする保険料額決定通知書でご確認ください。

※１ 基礎控除後の所得とは、前年の総所得金額から基礎控除額（合計所得金額が２，４００万円以下

の場合は４３万円）を差し引いた額です。

■令和８年度保険料の軽減措置について
【所得が低い方の軽減】

同一世帯内の被保険者及び世帯主の所得額の合計に応じて、均等割額の軽減が受けられます。

医療分

世帯の所得額の合計 軽減割合 軽減後の均等割額

４３万円＋１０万円×（年金・給与所得者の数（※２）

－１）以下の場合
７割 ３９０円／年額

４３万円＋（３１万円×被保険者の数）＋１０万円×

（給与所得者等の数（※２）－１）以下
５割 ６５０円／年額

４３万円＋（５７万円×被保険者の数）＋１０万円×

（給与所得者等の数（※２）－１）以下
２割 １，０４０円／年額

子ども分
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【被用者保険の被扶養者であった方の軽減】

•均等割額が５割軽減されます。（資格取得後２年間）

•所得割額の負担はありません。

◎被用者保険とは、会社員等の被雇用者が加入する健康保険です。

◎世帯の所得が低い方は、より高い均等割額の軽減（医療分７．２割、子ども分７割）が受けられます。

■令和８年８月以降の医療機関等のかかり方について
現在お手元にある資格確認書の有効期限は、令和８年７月３１日となっております。令和８年８月

以降は下表の方へ新たな資格確認書（ピンク色）又は資格情報のお知らせを７月下旬に郵送いたします。

•資格確認書が届いた方

８月１日からは新たな資格確認書で受診してください。

•資格情報のお知らせが届いた方

資格情報のお知らせは内容をよくご確認のうえ、大切に保管してください。

なお、マイナ保険証での受診が難しくなった場合は、資格確認書を交付いたしますので、風間浦村税

務国保課に申請してください。

問 風間浦村 税務国保課 国保グループ ☎：０１７５－３５－２１１１

青森県後期高齢者医療広域連合 ☎：０１７－７２１－３８２１

（音声ガイダンス１番）

※２ 年金・給与所得者の数とは、次のいずれかの条件を満たす者の合計数のことで、２人以上いる世

帯に適用します。

•給与収入額が５５万円を超える者

•公的年金収入が、６５歳未満の場合は６０万円を超える者、６５歳以上の場合は１２５万円を超える者。

受診区分 ８４歳以下 ８５歳以上

次のいずれにも該当する方

①令和７年５月から令和８年４月までの間、

６回以上マイナ保険証で受診。

②令和８年２月から４月までの間、１回以上

マイナ保険証で受診。

資格情報のお知らせ

（引き続き、マイナ保険証

で受診してください。必要

に応じて申請により資格確

認書の交付も可能です。）

資格確認書

上記以外 資格確認書 資格確認書

青森矯正展では、刑務所内の見学ツアーや、受刑者が製作した刑務所作業製品を実際に見て、触れて、

購入することができます。

青森を代表するアイドル りんご娘 によるスペシャルステージのほか、抽選会やキッチンカーなど、

今年は家族で楽しめる企画も盛りだくさんです。

にぎわいあふれる一日を、ぜひ会場でお楽しみください。

【日 時】 ７月２０日（海の日）９時から１６時まで

【会 場】 青森刑務所

問 矯正処遇部門 ☎０１７－７３９－２３４１

地域とつながる 人とつながる 青森矯正展



お 知 ら せ

14広報かざまうら 令和８年７月号

大間高校については、青森県立高等学校教育改革推進計画第２期実施計画（令和５年度～令和９年度）に

おいて「地域校」として配置しています。今年度は３７人の新入生を迎え入れました。

大間高校では、更なる活性化を目指して学校と地域等が一体となって教育環境の充実に向けた取組を行っ

ています。その取組の一部についてご紹介します。

大間高校の主な取組
■学校の取組
○進学や検定取得へ向けた全体指導、個別指導。

○全校生徒やめんちょこ活動部による大間港フェリーターミナルでの歓迎旗振り活動。

○フィッシング同好会、軽音楽同好会など、生徒の「好き」を部活にできる環境。

■地域等の取組
○スタディサプリを活用した学習環境の整備

○進学模試や公務員模試、資格取得を目指す生徒の受検等に係る経費の補助。

○総合的な探究の時間等における地域人材を活用した出前授業等の実施

引き続き、地域の皆様のご協力を得ながら、大間高校の魅力化に向けて取り組みます。

大間高校のＨＰへはこちらから⇒ 地域校についてはこちらから⇒

問 青森県教育庁高等学校教育改革推進室

〒０３０－８５４０ 青森市長島１－１－１ ☎０１７－７３４－９８６６

大間高校の取組の紹介

動物は本能で繁殖を行い、自らの意思で繁殖をコントロールすることはできません。望まれない命を生

み出さないためにも、責任を持って世話ができる頭数を飼育しましょう。

手術をしていないペットは外に出さないか、出す場合はリード等を付けて飼い主が責任を持って散歩等

のお世話をしましょう。

また、野良猫などにはエサを与えないでください。

ペットは避妊・去勢手術をして飼いましょう！

問 風間浦村 建設環境課 ☎０１７５－３５－２１１１

※環境省資料より抜粋
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あおもり若者定着奨学金返還支援制度のお知らせ
～サポート企業・就職予定者の登録受付中～

６月１日（月）から、むつ総合病院 院内受付ブース（病棟エレベーターホール付近）において、入院の

際に必要となる寝巻き・タオル類・日用品・紙おむつ類等を、洗濯付きの日額定額制レンタルにてご利用い

ただけます。

また、万が一、事情により入院費の支払いが遅延した場合、信用保証会社に一時的に立替払いしてもらえ

る入院保証サービス付きですので、入院準備や補充の手間、支払い等の心労・心配も軽減することができます。

詳細は、むつ総合病院ホームページにてご確認ください。

問 むつ総合病院管財・施設経営課用度調達室 ☎０１７５－２２－２１１１ 内線 ３２８２

むつ総合病院入院セットレンタル開始

海で正しく遊ぶために
市町村が開設した海水浴場には、監視員やライフセーバー、救命浮環などの救助機材が

配備されていますので、安心して海水浴を楽しむことができます。

海水浴場以外の場所（閉鎖中の海水浴場や開設期間外）での遊泳は控えましょう。

問 青森海上保安部 交通課 ☎０１７－７３４－２４２２

（海の緊急ダイヤルは１１８番）

青森海上保安部よりお知らせ

海上保安庁
｢ウォーターセーフティガイド｣

はこちら
遊泳のアクティビティについて

宮下知事が出向いて県民の皆さまの声をお聴きする、県民対話集会「＃あおばな」の実施団体を募集します。

対 象：県内所在の１０名程度の参加者が見込まれる団体等

募集期間：令和８年８月１７日（月）～８月３１日（月）

実施期間：令和８年１０月１３日（火）～１２月２０日（日）

応募方法：専用応募フォームから申込

問 青森県総務部広報広聴課 ☎０１７－７３４－９１３８

宮下知事と対話しよう！「＃あおばな」実施団体募集

【県庁ホームページ】

大学等を卒業した若者（就職時３５歳未満）が、６年間青森県内に住み、サポート企業で働き続けたとき、

奨学金の返還を青森県と企業等とで支援する制度です。

※就職予定者・企業ともに事前登録が必要です。

〇対象企業等（サポート企業）
•県内企業または勤務地を県内に限定した採用を行

う県外企業（法人、団体、個人事業主）であって

本制度に登録している企業等

〇支援対象者
•大学・短大等の卒業者で、就職時に３５歳未満の

方（出身地不問）

•「日本学生支援機構」、「青森県育英奨学会」の奨

学金利用者

•青森県内で正規雇用されていない方

※県外にお住まいの方が、年度中途に就職する場合

も対象となります。

問 青森県 若者定着還流促進課 ☎０１７－７３４－９１７４

〇支援額（企業・県が１／２ずつ負担）

学校区分
１人当たり支援上限額

（企業が設定）

大学等
１５０万円、１００万円、

６０万円 のいずれか

短大等
７５万円、５０万円、

３０万円 のいずれか

※認定時の返還残額の１／２が上限

「あおもり奨学金サポートサイト」
詳しくは公式サイトで
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みなさん、こんにちは。この春、大間病院に赴任しました馬渕寛也と申します。よろしくお願い

いたします。この場をお借りして、少し私の自己紹介をさせてください。

私は島根県出雲市にある島根県立中央病院で医師としてのキャリアをスタートしました。出雲

大社で有名な出雲市ですが「神話のまち」と言われる通り、古い神社や史跡がそこかしこにありま

す。太古の人々の思想が現代の生活に息づいている素敵な場所でした。そこで２年間の研修を終

えた後、島根県飯南町の飯南町立飯南病院という小さな病院で、総合診療科の医師として研鑽を積

みました。飯南町は島根県と広島県の県境にある人口約４,０００人の町です。標高が高く、地理

的な特徴を活かした米作りも盛んで、地元のブランドである飯南米は我が家のお気に入りです。

また、古くからしめ縄づくりが盛んで、出雲大社に奉納するしめ縄も製作しています。

私が学んできた「総合診療科」についてご紹介します。総合診療科は心臓や肺などの１つの臓器

のみを扱うのではなく、全ての臓器を扱います。その上で、それぞれ専門的な診療科でなければ難

しい高度な治療が必要と判断すれば、適切に連携して対応します。総合診療科の真髄は、生活や家

族のことなど病気以外の面まで目を向けることにあります。「病ではなく人を診る」という格言が

ありますが、これは当たり前のようでいて、実は非常に難しく技術の要ることなのです。

最後に、私は地域医療における心の問題への対応を医師としてのテーマにしています。「病は気

から」と言うように、健康問題の背景には心の問題が潜んでいることが多々あります。私は島根県

飯南病院で勤務しながら、島根県内有数の精神科病院である島根県立こころの医療センターで精

神科診療を学んでいました。また、昨年度は精神科医師として勤務もしました。同病院では素敵

な恩師や同僚に恵まれ、何より患者さんから、多くのことを教えてもらいました。

島根県で経験してきたこと、学んできたことをいかし、青森県の医療に貢献できるよう頑張りま

す。機会があれば島根県もぜひ訪れてみてくださいね。

島根県からこんにちは
内科医長 馬渕 寛也

学校だより・教育長だより
※紙での配布を希望される方は風間浦村教育委員会

（３５－２２１０）までご連絡ください。

学校だより及び教育長だよりは、下記の場所にも設置して

おります。ご希望の方はご自由にお持ちください。なお数に

限りがございますので、あらかじめご了承ください。

・下風呂温泉海峡の湯、桑畑温泉「湯ん湯ん♪」、

風間浦漁業協同組合本所、各支所、風間浦郵便局、易国間郵便局

問 風間浦村 教育委員会 ☎０１７５－３５－２２１０

小学校だより
『自立のために』

中学校だより
『躍進』

教育長だより
『雨ニモマケズ』
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健康について、相談したいことがあれば、遠慮なく住民課までご連絡ください｡
問 風間浦村 住民課 ☎０１７５－３５－３１１１

���������熱中症予防のために
������������������～『熱中症警戒アラート』発表時には、

��������������外出をなるべく控えましょう～

暑さを避ける！

「熱中症」は、高温な環境下で、発汗による体温調節等がうまく働かなくなり、体内に熱がこもることに
よって様々な症状がみられる状態を指します。屋外だけでなく室内で何もしていないときでも発症し、場
合によっては死亡することもあります。熱中症について正しい知識を身につけ、体調の変化に気をつける
とともに、周囲にも気を配り、熱中症による健康被害を防ぎましょう。

こまめに水分を補給する！
室内でも外出時でも、のどの渇きを感じていなくてもこまめに水分補給

熱中症の症状

応急処置をしても症状が改善されない場合は医療機関を受診しましょう

資料：厚生労働省 熱中症予防のための情報資料サイトより
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単位：千円

区
分

事 業 名 称 事 業 内 容 事業費

補
助
・
住
民
会
費
事
業

法 人 運 営 事 業

法人運営（理事会・評議員会運営、法務、総務、経理）

福祉団体事務局運営（シニアクラブ連合会、身体障害者福祉会

母子寡婦福祉会、共同募金委員会）、生活困窮者等相談業務

18,543

ボランティアセンター活動事業 ボランティア活動者、ボランティア推進校への支援、協働 116

福祉安心電話サービス事業 緊急通報機能付電話設置による安否確認（設置者６人） 165

移 送 サ ー ビ ス 事 業 障害者、要介護者等を病院・施設に移送（利用登録者56人） 1,038

シルバー人材センター事業 高年齢者の就業を促進し、地域を活性化する（会員12人） 1,339

た す け あ い 資 金 貸 付 事 業 低所得者世帯等に対する生活費等の貸付（貸付中件数：４件） 304

共
募

共 同 募 金 助 成 金 事 業 ※①は前年度募金実績で県共募より事業費助成を受ける

①移 送 サ ー ビ ス 配 分 移送サービス（福祉有償運送）事業に対し、事業費を配分 460

③Ｎ Ｈ Ｋ 歳 末 た す け あ い 85歳以上の独居低所得単身世帯に年末おせちを配給（対象20人) 40

受
託
事
業

生 活 福 祉 資 金 貸 付 事 業
低所得者等への貸付を民生委員の協力（意見書等）により実施

※実施主体：青森県社協（年度末貸付中件数16件）
64

配 食・見 守 り サ ー ビ ス 事 業 高齢者のみの世帯に配食・見守りサービスを行う（利用者16人) 3,957

介
護
保
険
事
業

デイサービスセンター事業

①地 域 密 着 型 通 所 介 護 要介護者の入浴、給食等の通所サービス（契約者数25人）

25,465②通 所 型 総 合 事 業 要支援者等軽度の方への通所サービス（契約者数13人）

③生 き が い 活 動 支 援 自立した方への通所サービス（現在利用者なし）

居 宅 介 護 支 援 事 業 要介護者のケアプラン作成、給付管理（契約者数36人） 6,102

令和８年度 社会福祉協議会当初予算（全事業総括)

【経常支出】 単位：千円

科 目 ８年度 ７年度 増減

人 件 費 39,724 39,299 425

事 業 費 9,014 8,958 56

事 務 費 3,288 3,277 11

貸 付 事 業 等 支 出 340 280 60

助 成 金 240 240 0

分 担 金・負 担 金 等 支 出 60 60 0

【Ｂ】 経 常 支 出 計 52,666 52,114 552

【経常収入】 単位：千円

科 目 ８年度 ７年度 増減

会 費 収 入 642 664 -22

寄 附 金 30 30 0

風 間 浦 村 補 助 金 14,037 13,622 415

風 間 浦 村 受 託 金 2,877 2,310 567

そ の 他 補 助・受 託 金 等 64 64 0

事業収入（非介護保険) 2,630 2,624 6

貸 付 事 業 等 収 入 148 180 -32

共 同 募 金 配 分 金 500 520 -20

負 担 金 収 入 0 0 0

介 護 保 険 収 入 30,691 29,975 716

雑 収 入・そ の 他 の 収 入 154 137 17

受 取 利 息 配 当 金 12 12 0

基 金・積 立 等 取 崩 収 入 0 0 0

【Ａ】 経 常 収 入 計 51,785 50,138 1,647

A-B(経常活動資金収支差額) -881 -1,976 1,095

固 定 資 産 取 得 支 出 0 0 0

積 立 資 産 支 出 34 34 0

当 期 資 金 収 支 差 額 -915 -2,010 1,095

※１：経理区分間繰入金収入・支出（内部取引）は含まず。 ※２：千円未満切り捨て

～令和８年度 社会福祉協議会 実施事業概要～
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（５月末現在)

男 707人 (先月比－１人 )
女 754人 ( 〃 －１人 )
計 1,461人 ( 〃 －２人 )

世帯数 810世帯( 〃 －１世帯)

私たちの村の人口 （５月届出分)
●お誕生おめでとうございます
今月はありません

●お悔み申し上げます
川 嶋 正 義さん （94歳）易国間
坂 本 英 夫さん （93歳）易国間
吉 田 秀 子さん （83歳）下風呂

いきいき健康かざまうら２１推進事業 フッ化物洗口事業
みんなでブクブク フッ化物洗口でむし歯予防！
村では平成２８年度より、むし歯予防対策として、小中学生の希望者を対象にフッ化物（フッ素）
洗口を実施しています。今年度は、全ての児童生徒が実施を希望しています。

毎年、フッ化物洗口の開始前に、小学校１年生を対象とした事前学習を行っています。村保健師からフッ
化物の働きについて説明した後、能戸歯科衛生士の指導のもと、頬を膨らませて口の中に洗口液をためる練
習や実際に使用する薬液と同じ量の水を用いた洗口の練習を行いました。また、正しい歯みがきの方法につ
いても学びました。学校でのフッ化物洗口は、週１回、１０mlの洗口液を３０秒間「ブクブクうがい」をして
吐き出す方法で実施しています。
毎日の丁寧な歯みがきとフッ化物の活用は、むし歯予防に効果的です。お口の健康を守ることは、からだ
全体の健康づくりにもつながります。 風間浦村 住民課

むつ科学技術館だより

シアター上映のご案内
〇１０：００～うらしま太郎／マッチ売りの少女／

ジャックと豆の木

〇１３：００～マンガ偉人物語

「野口英世／レントゲン」

【場 所】コミュニケーションシアター

つくってたいけん工作教室のご案内
「ちょうちんカップをつくろう！」

【開 催 日】土曜日・日曜日・祝日

【開催時間】１０：００～ １５：００～

【場 所】つくってたいけん工作コーナー

※ 参加費・予約不要

問 むつ科学技術館

☎０１７５－２５－２０９１

０１７５－２５－２０９２

ホームページはこちら ▶▶▶

たのしい実験教室のご案内
【開 催 日】毎週日曜日

【開催時間】①１１：００～ ②１４：００～

【内 容】①超低温の世界を調べよう

②真空の世界を調べよう

【場 所】１階探求コーナー


