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村 の わ だ い

3 広報かざまうら 令和６年５月号

小学校交通安全教室

４月１０日（水）風間浦小学校児童が易国間地区において、大間警察署風間浦

駐在所貝森巡査長の指導のもと、実際に歩きながら交通ルールを学びました。村

内の危険箇所を特定し、横断歩道の正しい渡り方を習得しました。また、交通ルー

ルを守りながら手を上げて道路を渡る重要性を理解しました。そして、指導して

くれたお巡りさんに対して、子供たちは言葉で感謝の意を伝えました。

春の交通安全運動

４月６日（土）から１５日（月）までの１０日間、春

の全国交通安全運動が行われ、村内では車両パレード及

び小中学生の登校時に街頭指導を実施しました。子供た

ちが安全に移動できる交通環境を整備し、確実な横断手

段を提供するとともに、歩行者を最優先に考え、「思いや

りと譲り合い」の精神で運転することを推奨します。ま

た、自転車や電動キックボードなどを使用する際には、

ヘルメットの着用と交通規則の遵守を強く奨励するほ

か、「事故を起こさない、起こさせない」を念頭に置き、

村民一人一人が交通ルールを理解して正しい交通マナー

を習慣付けましょう。いってらっしゃい！

お礼を言葉で伝えます

指導の様子手を上げて渡ります

ヤマメ放流体験

４月２６日（金）風間浦小学校２・３年生が易国間川に

ヤマメを放流しました。

自然のすばらしさを直接体験し、生命を尊重する心を育

むことを目的としています。さらに、この活動はふるさと

学習の一環としても行われました。子供たちは自分たちの

ふるさとである自然環境を深く理解したことでしょう。
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ニューフェイスの紹介

風間浦小学校
この４月から小学校で勤務することとなった方々を紹介します｡

①役職・担任 ②前任校 ③出身地 ④ひとこと

佐々木 優里さん

①教諭

第１学年担任

②むつ市立苫生小学校

③青森市

④自然が豊かで、海がとてもき

れいな風間浦に感動していま

す！明るく元気なみなさんと

仲良く過ごしていきたいと思

います。よろしくお願いしま

す。

三国 葉月さん

①養護助教諭

②むつ市立苫生小学校

③むつ市大畑町

④子供たちが安心できるような

保健室づくりをしていきま

す。笑顔で頑張ります。

風間浦中学校
この４月から中学校で勤務することとなった方々を紹介します｡

①役職・担任 ②前任校 ③出身地 ④ひとこと

川下 美由樹さん

①教頭

②むつ市教育委員会

③むつ市

④風間浦村にはこれまで、温泉

に入ったり祭りを見に来たり

したことはありますが、勤務

は初めてとなります。自然豊

かなこの地で、多くの出会い

や体験を楽しみにしています

ので、よろしくお願いします。 福田 佳津子さん

①非常勤講師

②佐井中学校

③東京都板橋区

④風間浦には、遺跡調査の体験

に親子で参加したことがあり

ます。また、毎年、野球場の

近くの公園へ魚のエサやりに

来て楽しんでいます。この度

美術を受け持つことになり、

風間浦の生徒に出逢えること

がとても嬉しいです。どうぞ

よろしくお願いいたします。

賀佐 一加さん

①事務主事

②むつ市立苫生小学校

③むつ市

④初めて風間浦村で勤務するこ

とになりました。中学校に赴

任するのも初めてのため、ま

だまだ仕事上わからない事も

多いですが、少しでも早く風

間浦中学校に貢献できるよう

頑張ります。よろしくお願い

いたします。

風間浦村固定資産評価審査委員会委員に辞令交付

八谷宏氏（再任）・高橋美保子氏（再任）・新田孝代氏（新任）

村議会３月定例会において、令和６年３月３１日で任期

満了となる風間浦村固定資産評価審査委員会委員に次の方

の選任について同意されました。

委員には八谷宏氏、高橋美保子氏がそれぞれ再任され、

新たに新田孝代氏が委員に就任されました。

任期は、令和６年４月１日から３年間です。
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風間浦村役場
この４月から風間浦村役場で勤務することとなった職員を紹介します｡

①出身地 ②担当課職名 ③ひとこと

齊藤 萌香さん

①風間浦村

②総務課 総務グループ 主事

③４月より総務課総務グループでお仕事させ

ていただくことになりました、齊藤と申し

ます。出生地である風間浦村に戻って働け

ることをうれしく思っています。会計年度

任用職員として窓口業務のお手伝いをして

おりましたが、わからないことが多く皆さ

んの力を借りながらですが、少しでも早く

村民の皆さんのお役に立てるよう頑張りま

すので、よろしくお願いします。

山内 廉さん

①神奈川県横浜市

②企画政策課

企画調整グループ 主事

③今年度より勤務させて頂いております、

山内と申します。こうして地域や住民

の方に寄り添える仕事に携われますこ

とを大変嬉しく思っております。様々

なご縁があり移住し、まだ2年目ではあ

りますが、これからも風間浦村を第一

に想いながら、日々業務に邁進する所

存です。どうぞ宜しくお願い致します。

風間浦消防分署

田向 健汰さん

①大畑消防署

②八戸市

③救急・救助係

④この度、風間浦消防分署に異動に

なりました田向健汰です。今年度

で消防士となり４年目となりまし

た。まだ、現場経験が少ないため、

災害に即時対応できるよう訓練に

励みたいと思います。村民の皆様

の安心安全のために頑張りますの

でよろしくお願いします。

新田 翔汰さん

①新採用

②大間町

③警防・予防係

④今年から社会人となり、わか

らない事ばかりですが、少し

でも早く地域の皆様に信頼さ

れるよう頑張ります。まず

は、消防学校での訓練を乗り

越え、消防士としての自覚と

責任を持ち精一杯努力しま

す。

この４月から風間浦消防分署で勤務することとなった署員を紹介します｡

①前勤務地等 ②出身地 ③担当業務 ④ひとこと

風間浦小学校ふのり採り体験学習

４月１３日（土）蛇浦地区の海岸で風間浦小学校児

童が集まり、ふのり採り体験学習が行われました。

地元の特産物について知ってもらうことを目的に、

毎年開催しております。

風間浦村教育委員会委員

横
よこ

濵
はま

円
まど

香
か

氏（新任）に辞令交付

４月１日（月）に、風間浦村教育委員会委

員として横濵円香氏へ、冨岡村長より任命辞

令が交付されました。今後のご活躍が期待さ

れます。

任期は令和６年４月１日から令和１０年３

月３１日まで（４年）となります。

場所選びをしています
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風間浦村職員組織表 （令和６年４月１日現在）

◎村 長 冨 岡 宏

総 務 課 総 務 グ ル ー プ 八 戸 主 幹 伊藤主査・横浜主事
（グループリーダー） 大野主事(後期高齢者医療広域連合派遣)

冨岡主事・齊藤主事
能渡主幹専門員
竹村会計年度任用職員

参事兼課長事務取扱
五十洲 博

財務保安グループ 飯 田 総 括 主 幹 金橋主査
（グループリーダー） 四ッ谷会計年度任用職員

企画政策課 企画調整グループ (亀谷孝信課長) 坪田主査・山内主事
（グループリーダー）

課長
亀 谷 孝 信 政策推進グループ (亀谷孝信課長) 井戸端主事・坂本主幹専門員

（グループリーダー） 木村会計年度任用職員

村民生活課 福祉介護グループ (皆野雅彦課長) 川崎主任主査・両角主事
（グループリーダー） 佐々木主事・佐賀主幹専門員課長兼地域包括支

援センター所長兼
総合福祉センター所長
皆 野 雅 彦
副参事
伊 勢 貴 治

保健衛生グループ 木 下 総 括 主 幹 能渡主任保健師・野﨑主事
（グループリーダー） 小幡主事・伊勢会計年度任用職員

地域包括支援センター (皆野雅彦所長) 五十洲主任保健師
坪会計年度任用職員
新田会計年度任用職員

総合福祉センター (皆野雅彦所長)

産業建設課 産業振興グループ 木 村 総 括 主 幹 大野主事・岩間主幹専門員
（グループリーダー） 奥本会計年度任用職員参事兼課長事務取扱

本 間 浩 建設管理グループ 平 嶋 主 幹 池田主事・木下主事
（グループリーダー）

税務国保課 課税徴収グループ (北川丈美課長) 土井主査・蝦名主事
（グループリーダー）課長

北 川 丈 美 国 保 グ ル ー プ 竹 村 総 括 主 幹 鈴木主事
（グループリーダー）

会計管理者 出 納 室 八谷主事・白取主幹専門員

会計管理者
兼出納室長
酒 井 敦 弘

議会事務局 北川総括主幹

事務局長
土 井 豊

○教育長 村 上 純 一

教育委員会事務局
教 育 課

教 育 グ ル ー プ 飯 田 主 幹 飯田主事・品木主事
（グループリーダー） 坂本会計年度任用職員

松原会計年度任用職員課長
能 渡 春 実

公 民 館 事 務 局 (能渡春実公民館長) （飯田主事）

各 種 委 員 会

○監 査 委 員 事 務 局 土井豊事務局長（議会事務局長）
北川書記（議会事務局総括主幹）

○選挙管理委員会事務局 五十洲博事務局長（参事兼総務課長事務取扱）
八戸書記（総務課主幹）

○農業委員会事務局 本間浩事務局長（参事兼産業建設課長）
大野書記（産業建設課主事）

※インターネット等で職員が誹謗中傷を受けることを防ぐ為、管理職員のみフルネームでの記載としております。
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納税カレンダー
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令和６年度風間浦村農作業標準賃金のお知らせ

令和６年度風間浦村農作業標準賃金を次のとおりお知らせいたします。

なお、この標準額は農作業受委託賃金の標準額（目安）のため、地域や農地の状況や作業

条件等を勘案し、当事者間で協議のうえ金額を決定して下さい。

【お問合わせ先】

風間浦村 農業委員会（産業建設課）

☎０１７５－３５－２１１１

作 業 名 金 額 摘 要 ・ 備 考

水 田 一 般 作 業 ７，２００円
•賄いなし（弁当持参）

•１日当たり実働８時間

（青森県最低賃金８９８円）

•時間外実働なし
畑 一 般 作 業 ７，２００円

現物代替の場合 ・・・・・・ 当事者間で協議決定

１．農作業賃金

作 業 名 金 額 摘 要 ・ 備 考

水 田 耕起 ６，０００円

〃 代かき ６，０００円

〃 苗代 １５０円 坪当たり

〃 田植機 ６，５００円

〃 バインダー ７，５００円 糸つき

〃 脱穀 ４００円 １俵当たり

〃 薬剤散布 ４００円 １俵当たり

普通畑 耕起 ６，０００円

〃 耕起畝立て １０，０００円

２．機械利用料金（１０ａ当たり）
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１号被保険者（６５歳以上の人）の介護保険料が改定されました

介護保険制度は、国や県、村が負担する「公費」と６５歳以上（第１号被保険者）、４０歳以

上６５歳未満（第２号被保険者）の人が納める「保険料」を財源として運営されています。介

護保険サービスを利用する際には、利用料の７～９割分を「公費」「保険料」で賄うことで、自

己負担は１～３割で利用できます。

介護保険料は各市町村で３年ごとに見直しされ、令和６年度から第９期（令和６～８年度）

の保険料は下の表のとおり改定されました。

＊介護保険制度はみんなで支え合う制度です

介護保険制度は、ご自身や家族に介護が必要となったときに、誰もが安心してサービスを利

用できるよう社会全体で支える助け合いの精神に基づく制度です。被保険者皆さまのご理解

とご協力をお願いします。

【お問合せ先】

風間浦村 村民生活課 福祉介護グループ ☎０１７５－３５－３１１１

◆第９期において介護保険料が改正（引き上げ）となった主な理由◆

•高齢化に伴う要支援・要介護者数の増加

•介護従事者の処遇改善等による介護報酬プラス改定

•介護サービス利用増による介護給付費の増加

段
階

該 当 者 の 定 義
前期の

保険料

第９期

介護保険料

1

本
人
が
非
課
税

世
帯
非
課
税

生活保護、老齢福祉年金受給、本人の課税年金収入

額と合計所得金額の合計が80万円以下
25,020円 24,280円

2
本人の課税年金収入額と合計所得金額の合計が80万

円超120万円以下
41,700円 41,320円

3
本人の課税年金収入額と合計所得金額の合計が120

万円を超える
58,380円 58,360円

4 世
帯
課
税

本人の課税年金収入額と合計所得金額の合計が80万

円以下
75,060円 76,680円

5
本人の課税年金収入額と合計所得金額の合計が80万

円を超える
83,400円 85,200円

6

本
人
が
課
税

本人の合計所得金額が120万円未満 100,080円 102,240円

7 本人の合計所得金額が120万円以上210万円未満 108,420円 110,760円

8 本人の合計所得金額が210万円以上320万円未満 125,100円 127,800円

9 本人の合計所得金額が320万円以上420万円未満 141,780円 144,840円

10 本人の合計所得金額が420万円以上520万円未満 － 161,880円

11 本人の合計所得金額が520万円以上620万円未満 － 178,920円

12 本人の合計所得金額が620万円以上720万円未満 － 195,960円

13 本人の合計所得金額が720万円以上 － 204,480円

第９期（令和６年度から令和８年度）第１号被保険者介護保険料（年額）段階表
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スズメバチの巣対策について

近年夏の猛暑の影響により、スズメバチの巣の報告件数が増加傾向にあります。

スズメバチの被害防止のため、スズメバチトラップを作成し、未然に蜂の巣を作らせな

いようにする方法をお知らせします。

●スズメバチトラップとは

スズメバチは春（５月～６月）にかけて、女王蜂が１匹で巣を作りはじめます。

この時期にトラップを設置し、女王蜂を捕獲することにより、巣を作らせない効果が上

がります。

●トラップの作り方材料（※ホームセンター等で市販のトラップも販売してあります）

•ペットボトル（１.５～２ℓ程度）

•誘引剤（レシピは様々なため、代表例を２つ挙げます）

例１ 酒３００ml、砂糖３０ｇ、みりん１０ml※量は目安

例２ 焼酎：オレンジジュース＝１：１

•カッターナイフ

•ひも（針金など）

作り方（画像参照）

設置場所については、以前ハチの巣を作られた場所付近のほか、高さ２ｍあたりの日が

当たらない場所を目安にトラップを設置します。

ハチの巣が作られた場合や、その他お問い合わせに関しましては村民生活課までお電話

ください。

【お問合せ先】

風間浦村 村民生活課 保健衛生グループ ☎０１７５―３５―３１１１
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犬・猫の飼育について ルールを守り正しく飼育しましょう

【犬】

①屋外では２ｍ以内のリードを付けて犬を制御できる人

が散歩させてください

②散歩時の排せつ物の置き去りは近隣住民の迷惑となり

ますので、必ずお持ち帰りください

③年１回狂犬病予防注射を行い、村役場から注射済票の

交付を受けてください

【猫】

①猫は放し飼いにせず、屋内で飼育してください。単独で外に出

ると思わぬ交通事故にあったり、近隣にふん尿等の迷惑や被害

を与えることがあります。

②猫は１回の出産で３～５匹子猫を産みます。産まれてくる子猫

の責任がとれない場合、不妊・去勢手術をご検討ください

③野良猫増加防止のため、餌やりをする場合は飼い主が責任を

もってください。

※猫には犬のような登録制度がなく、村役場や保健所でも駆除・

捕獲等の対応がとれません。

村民皆様が気持ちよく生活できるよう、上記ルールの厳守にご協力お願いいたします。

【お問合せ先】

風間浦村 村民生活科 保健・衛生グループ ☎０１７５－３５－３１１１

年金だより

●会社を退職したときは年金の切替え手続きが必要です

２０歳以上６０歳未満の方が会社を退職され、農業者、自営業者、学生、フリータ、無職

等になった場合には、国民年金第１号被保険者（又は第３号被保険者）への切替え手続き

が必要です。

お住まいの市区役所・町村役場の国民年金担当窓口でお早めに手続きをお願いします。

●マイナポータルを利用した国民年金加入手続・保険料免除申請等の電子申請について

マイナポータルを利用した国民年金第１号被保険者の資格取得・種別変更、国民年金免

除・納付猶予及び学生納付特例の電子申請ができます。詳細は、日本年金機構のホームペー

ジをご覧ください。「https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/denshi_kokunen.html」

【お問合せ先】

風間浦村 税務国保課 国保グループ ☎０１７５－３５－２１１１
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風間浦消防分署からおしらせ

令和６年度「甲種防火管理新規講習会」受講者募集のお知らせ

消防法により収容人員が１０人以上となる特別養護老人ホーム、認知症グループホーム

等や３０人以上となる集会所、飲食店、店舗、旅館、ホテル等、または５０人以上となる共

同住宅、学校、工場、事務所等では「防火管理者」を必ず選任しなければなりません。

下北広域消防本部では「防火管理者」の資格取得講習会（甲種）を次のとおり開催しま

す。

１．開催日時 第１回：令和６年６月１８日（火）、１９日（水）の２日間

第２回：令和６年６月２０日（木）、２１日（金）の２日間

（いずれも午前９時２０分から午後４時２０分まで）

２．場 所 むつ市中央公民館講堂（むつ市大湊浜町１３番１号）

３．受講資格

特別養護老人ホーム、認知症グループホーム、集会所、飲食店、

店舗、旅館、ホテル、病院、診療所、学校、工場、事務所等の防

火対象物の関係者で管理的又は監督的な地位にあって、現在防火

管理者の資格を有していない方、またはこれに準じて消防機関が

必要と認めた方とします。

４．受 講 料 無 料（ただし、教材費として４，０００円が必要です。）

５．申 込 先

受講申込書は最寄りの消防署・消防分署にあります。受付期間は第１回目・第２回目

ともに５月２７日（月）～６月７日（金）までです。

なお、定員に達した場合は、申込み期間中でも締め切らせていただきます。

【お問合せ先】

風間浦消防分署 予防係 ☎０１７５－３５－２１０１

株式会社村井商店から企業版ふるさと納税の寄付

株式会社村井商店（代表取締役村井利嗣）

より村へ企業版ふるさと納税の寄付３０万円

がありました。

村井商店は、むつ市に店舗を構え文具・事

務用品販売及びパソコン全般の取扱いをして

おります。村井さんは寄付にあたり「村のた

めに活用して欲しい」と話していました。温

かいご支援ありがとうございます。
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内閣府からのお知らせ

「重要施設周辺及び国境離島等における土地等の利用状況の調査及び利用の規制等に関す

る法律」に基づき、防衛関係施設等の周囲おおむね１，０００ｍの区域内及び国境離島等の区

域内の区域を「注視区域」・「特別注視区域」として指定することとされていますが、今般、村

内の一部の区域が注視区域として指定され、施行日後においては、指定された区域内の土地・

建物で防衛関係施設等の機能を阻害する行為が行われていないか内閣府が調査を行います。

詳しくは内閣府のホームページをご参照いただくか、下記の内閣府のコールセンターまでお

問い合わせ下さい。

●注視区域

防衛統合ディジタル大石八森無線中継所を中心とした周囲おおむね１，０００ｍの区域

【お問合せ先】

内閣府重要土地等調査法コールセンター

☎０５７０－００１－１２５（平日９：３０～１７：３０）

ＨＰ https://www.cao.go.jp/tochi-chosa または「内閣府 重要土地」で検索

労働委員会委員による労働相談会

個々の労働者と事業主との間に生じた労働問題（解雇・賃金引き下げ・長時間労働・パワハ

ラなど）について、青森県労働委員会委員が相談に応じます。

１．開催日時及び場所

開 催 日 時 間 場 所

５月１９日（日) １０時００分～１２時００分

青森県労働委員会

（東奥日報新町ビル４階）

６月 ４日（火) １３時３０分～１５時３０分

６月１６日（日) １０時００分～１２時００分

７月 ２日（火) １３時３０分～１５時３０分

７月２１日（日) １０時００分～１２時００分

２．対象者 県内の労働者・事業主

３．対応者 青森県労働委員会委員

※青森県労働委員会とは

青森県の行政機関の一つ。労働問題について専門的知識を持つ、公益委員（弁護士等）、

労働者委員（労働組合役員等）、使用者委員（会社経営者等）、で構成されており、中立・公

正な立場で労働問題を解決する。

４．その他 •費用無料、秘密厳守、随時受付（予約優先）

【お問合せ先】

青森県労働委員会事務局 ☎０１７－７３４－９８３２ ０１７－７３４－８３１１
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教員の仕事・魅力説明会を開催します

幼稚園・小学校・中学校・高等学校・養護教諭の教員免許状をお持ちのみなさまへ

平成２１年４月に導入された教員免許更新制が解消され、令和４年７月１日以降の免許

状の取扱いが変更となりました。変更後の取扱いについて知りたい方、教員の仕事に興味

のある方、一度足を運んでみませんか。

●日 時：５月２３日（木）

説 明 会：１８：００～１８：３０

個別相談会：１８：３０～１９：３０

●場 所：下北文化会館マルチルーム７

●申込期間：５月２２日（水）まで

●申込方法：ＱＲコードまたはＵＲＬ

URL：https://forms.gle/iCBBWHZugAaS7kT4A

【お問合せ先】

下北教育事務所 総務課 ☎０１７５－２２－１３５１

見え方で困っている方の相談をお受けします。ご本人はもちろん、保護者、学校等にお

ける担任の先生など、お気軽に御相談下さい。相談料は無料です。

●日 時：５月１６日（木）、６月２０日（木）、７月１８日（木）、

９月１９日（木）、１１月２１日（木）

１０：００～１２：００ １３：００～１５：００

●場 所：むつ市教育研修センター（むつ市小川町二丁目１９－１）

●対 象：乳幼児から成人の方まで

詳細については、下記までお問合わせください。

【お問合せ先】

青森県立盲学校ロービジョン相談支援センター

☎０１７－７２６－２２３９（月～金曜日 ９：００～１６：００〈土日祝を除く〉）

見え方等のお悩みに関する「サテライト相談教室」
〜見え方で気になることはありませんか？〜
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県税の納税証明書の交付申請について

官公庁の入札参加資格審査申請、建設業許可申請、所得税確定申告、金融機関の融資申

込み等のため、県税（法人県民税・法人事業税・特別法人事業税等、個人事業税等）の納税

額又は未納額がないことの証明書が必要な方は、次の書類等をご準備の上、県税部窓口に

交付申請してください。郵送による交付申請も可能です。詳しくは県税部までお問い合わ

せください。

１．本人申請の場合

(1) 申請書（県税部窓口に備付。県のホームページからもダウンロードできます。）

(2) 本人確認ができる公的書類（運転免許証等顔写真付のものは１枚、顔写真のないも

のは２枚）

(3) 手数料 １通につき４００円分の県証紙

２． 代理人申請の場合

前記１(1)、(3)のほか、次の書類等をご準備ください。

(4) 納税義務者の自署による委任状

（委任について、ご本人に確認させていただく場合がありますので、電話番号をご

記入ください。）

(5) 代理人の本人確認できる公的書類（運転免許証等顔写真付のものは１枚、顔写真の

ないものは２枚）

【お問合せ先】

下北地域県民局県税部 納税管理課

☎０１７５－２２－８５８１

JICA海外協力隊春募集説明会

「人生なんてきっかけひとつ」ＪＩＣＡ海外協力隊や経験者から現地の話を聞いてみま

せんか？

独立行政法人国際協力機構（ＪＩＣＡ）は、開発途上国で現地の人々と一緒に生活をし

ながら、互いに学びあい、人づくり国づくりに参加できる方を募集（５月１７日～７月１日）

しています。

東北各地にて説明会を開催します。詳しくは、下記サイト（ＱＲ）またはお問合せ先へ。

説明会サイト：https://www.jica.go.jp/volunteer/seminar/place/

【お問合せ先】

青年海外協力協会ＪＯＣＡ東北

☎０２２３－３６－９８５１ boshu-tohoku@joca.or.jp
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第３２回青森県障がい者スポーツ大会について

参加資格：令和６年４月１日現在１２歳以上で、

①身体障害者手帳を所持する者

②原則として愛護手帳を所持する知的障がい者

③精神障害者保健福祉手帳を所持する者

参 加 費：無料（ボウリング競技のみゲーム代・貸しシューズ代が必要です）

申込期間：令和６年５月８日（水）～６月１４日（金）

申 込 先：風間浦村 村民生活課 福祉介護グループ ☎０１７５－３５－３１１１

【お問合せ先】

青森県障がい者スポーツ大会実行委員会事務局（ねむのき会館内）

☎０１７－７３８－５０３３ ０１７－７３８－０７４５ kenspo@nemunoki.jp

令和６年度日程 競技名等 会場

８月２５日（日) 開会式・陸上

フライングディスク

新青森県総合運動公園 陸上競技場

同 補助陸上競技場

８月３１日（土) アーチェリー 新青森県総合運動公園

投てき・アーチェリー場

９月 １日（日) ソフトボール 青森市屋内グラウンド（盛運輸サンドーム)

９月 １日（日) 卓球

バレーボール

新青森県総合運動公園 サブアリーナ

同 メインアリーナ

９月 ８日（日) ボッチャ 青森県身体障がい者福祉センター

（ねむのき会館体育館）

９月１５日（日) ボウリング アオモリボウル

１０月 ５日（土) 水泳 新青森県総合運動公園 ５０ｍプール
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輝く子どもたち

今年の８月３０日から９月１日にかけて、下北ジオパークにおいて「第１４回日本ジオ

パーク全国大会下北大会」が開催されます。

今回は、全国大会での子どもたちの活躍の場について紹介します。

下北ジオパークでは、下北管内の各学校において地域学習が行われています。その学習

成果は、学習・活動発表会や過去の全国大会で発表されるなど、様々な場面で、「ジオパー

クを活用した学習」が盛んに行われています。

今回の大会では、８月３１日に小学生や中学生、そして高校生によるポスター発表や口

頭発表が予定され、下北管内の数多くの学校から発表いただきます。

また、大会見学として、１，０００人を超える子どもたちが会場を訪れるほか、ボラン

ティアスタッフとしても大会の運営に御協力いただく予定です。

全国から駆けつけた多くの来場者の前で発表する経験は、子どもたちの自信につながり

ます。さらに、他校との交流や様々な分野の団体との交流によって、あらためて下北の良

さに気付いたり、新しい発見があるかもしれません。この大会を通して、新しい人と人と

のつながりができ、未来へつながる経験となる事を期待しています。

当日は一般の方も自由に見学ができます。ポスターの展示は９月１日も自由に見学する

ことができます。輝いている子どもたちの姿を見に、是非お越しください。

◀日本ジオパーク全国大会下北大会ホームページ最新の情報はこちらからご確認ください

◀学習・活動発表会の様子

クイズを交えた発表などもあり、会場も巻き込まれて

いました

▶第１３回日本ジオパーク全国大会in関東でのポスター

発表の様子

大湊高校生が他県の学生の方々に動画も使ってわかり

やすく説明しています
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４月５日（金）に、風間浦村内において、交通

安全対策協議会等関係団体の皆様とともに、

「春の全国交通安全運動」

に伴う出動式に出席し、車両パレードを実施し

て交通事故防止を呼びかけました。

車両パレードの実施について

風間浦村内では、熊の目撃情報が増えています。農作業や山菜採りで山に入られる方十分注意しください。

先月、風間浦村内で、家庭ゴミ等が投棄されているのが見つかりました。

ゴミの不法投棄は法律違反です！！

警察では、昼夜のパトロールを強化しています。

不審な車両や不審者を発見した場合は、警察に通報してください。

ゴミの不法投棄について

青森県警では、警察官Ａ（大卒）を募集します。

受験資格は

平成４年４月２日以降に生まれた方で、大学を卒業又は令和７年３月３１日までに

大学卒業見込みの方

の予定となっております。

今年度も警察行政（大卒程度）を募集予定ですが、試験の詳細については、５月上旬に発

表される予定です。

採用試験につきましては、

大間警察署（☎０１７５－３７－２２１１）

または、

風間浦駐在所（☎０１７５－３６－２１１０）

までお問合せ下さい。

巡回連絡とは、交番や駐在所の警察

官が、担当する区域のご家庭や事業所

等を訪問し

○ 事件・事故に関する情報提供

○ 住民の皆さんの意見・要望等の

聴取

○ 非常時の連絡先等を確認

等をするものです。

今年度も、順次村内の

ご家庭や事業所を訪問し

ますので、ご協力よろし

くお願いします。

巡回連絡でお伺いします

いいね ＃青森県警 ＃受験してみた

警察官Ａ（大卒）、警察行政（大卒程度）募集
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ニューフェイスの紹介
４月より大間病院で勤務することとなった新任医師を紹介します。

①担当科 ②前任地 ③趣味・特技 ④抱負など

工藤 稜顕さん

①内科

②東京ベイ・浦安市川医療センター

③ドライブ・音楽を聴くことです。髪

を切ること。子どもと遊ぶこと。お

酒を飲むこと。

④みなさんの楽しい生活を長く続けら

れるようサポートします！！ 田中 翔大さん

①内科

②青森県立中央病院

③散歩・旅行

④大間町周辺の町村の医療を支えられ

るように頑張ります。

梅村 澄和さん

①内科

②青森県立中央病院

③ピアノ・バイク・プログラミング

④医療・健康・福祉の面でお手伝いで

きることがあれば、最大限努力しま

す。

大間町、佐井村、風間浦村にお住まいの皆さん、こんにちは！

この４月から大間病院に戻って参りました工藤です。

令和２年～４年の３年間大間病院に勤務し、昨年１年間は東京ベイ浦安市川医療センターという病院で

研修、そして、この４月から大間病院に戻って参りました。

大間病院に向かう初日、国道２７９号線から見える壮大な海が見えた時には「あ、帰ってきな」としみじ

み感じました。皆さん、今後ともよろしくお願いします。

さて、私は、昨年１年間は救急領域を中心に急性期疾患を勉強してきましたが、個人的には北通り地域に

お住まいの患者さん方の受診マナーのよさ、救急隊の対応の素晴らしさを改めて実感しました。「病院たら

い回し」や「救急車をタクシー代わりに利用する」など話でしか聞いたことがなかったのですが、都心では

当たり前のようにあることに驚きました。

その点、北通り地域にお住まいの皆さんは、救急車を適正利用されており、また夜間受診の際にはお電話

をいただいてから受診されるなど、本当にありがたみを実感しました。

これからは、そんな皆さんの生活に寄り添い、採血の数字やレントゲン・ＣＴ画像をよくするだけでなく、

どうしたら皆さんが普段の楽しみを奪われずに、より長く快適な生活を続けていけるか、一緒に模索してい

くことを目標に仕事をしていきたいと思います。

きっと皆さんも正しい食生活や適度な運動が体に良いことなどはわかっていらっしゃると思います。で

も、自分もそうですが、わかっていてもできないのが人間です。一緒に理想の生活を考えていきましょう。

それでは改めて今後ともよろしくお願いします！

また外来や町中で皆さんにお会いできるのを楽しみにしております！

「ただいま」です！！

副院長 工藤 稜顕
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何か気になること、相談したいことがあれば、村民生活課までご連絡ください！

村民生活課 保健衛生グループ ☎０１７５−３５−３１１１

たばこを吸う人も吸わない人もたばこを吸う人も吸わない人も
禁煙について考えてみましょう禁煙について考えてみましょう
〜 禁煙週間 ５月３１日（金）〜 禁煙週間 ５月３１日（金）

〜６月６日（木） 〜〜６月６日（木） 〜

たばこには、ニコチン・タール・一酸化炭素などの有害物質が多く含まれています。喫煙による健康

への影響を知り、禁煙に取り組んでみましょう。

喫煙による健康影響

喫煙は、肺がん・心筋梗塞・脳梗塞などに深く関係しており、喫煙者は、非喫煙者

と比較すると、余命が１０年程度短くなると言われています。また、妊婦の喫煙は、

流産・早産・死産、低体重児、先天異常などの危険性を高めます。

受動喫煙を避けましょう

喫煙者が直接吸い込む主流煙よりも、たばこの先から立ち上る副流煙の方が、

有害成分を多く含んでいます。そのため、非喫煙者でも、受動喫煙により肺がん・

脳卒中などの病気にかかる危険性が高くなります。

たばこ病とも呼ばれる病気「COPD」

主に長期間の喫煙が原因とされる肺の病気です。最初は

せき・たん・息切れなどの症状ですが、次第に呼吸障害が

進行し酸素吸入が必要になります。

チェックリストでいくつかの症状が当て

はまる場合は、早めに医療機関を受診し

ましょう。

チェックリスト

１日に何度もせきが出る

息切れしやすい

呼吸をするとゼイゼイ・ヒュー

ヒューと音がする

長期間喫煙している・していた

黄色・粘り気のあるたんが出る

４０歳以上である
出典：東京都福祉保健局「COPD慢性閉塞性肺疾患」

加熱式たばこは安全ではありません

加熱式たばこの喫煙・受動喫煙による健康影響が、どの程度あるかはまだ明らかで

はありません。また、加熱式たばこにもニコチン・タールが含まれているため、紙巻

きたばこから変更しても禁煙にはなりません。

禁煙の効果

禁煙すると、体はたばこのダメージから回復しようと機能し始め、味覚・嗅覚・

循環機能が改善します。禁煙を続けると肺がんなどの病気のリスクが低下します。

禁煙は、何歳から始めても遅すぎるということはありませんので、禁煙に挑戦しま

しょう。

つらい禁煙から楽な禁煙へ

禁煙外来で処方される飲み薬・貼り薬などを使うことで、禁煙後の離脱症状が緩和

され、比較的楽に禁煙をすることができます。禁煙成功率が高くなると言われていま

すので、医師とよく相談しましょう。
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社会福祉法人風間浦村社会福祉協議会 組織図

[令和６年４月１日現在]現在数 理事６名、監事２名

会 長 中 津 耕太郎

副会長 佐 藤 健 介

評議員９名

事 務 局

事 務 局 長

佐 藤 恵 一

経理財務（会計）係

事務局次長

会 計 員 木 下 喜 友

地域福祉係

主 任

福祉活動専門員 川 島 政 春

(常勤パート)

出 納 員 斉 藤 美 香

(非常勤パート)

運転技能員 丸 山 丈 晴

通所介護事業所

管 理 者

(兼 務) 佐 藤 恵 一

生活相談係

主 任

生活相談員 根戸内 康 紀

(主な業務）
•労務、財務管理
•移送サービス
•生活福祉資金貸付
•老人クラブ等福祉団体
•シルバー人材センター
•配食、見守りサービス

介 護 係

(準 職 員)

介 護 員 小 林 有希子

看護・機能訓練係

(準 職 員)

看 護 員 村 上 美香子

(常勤パート)

介 護 員 伊 藤 茉 優

給 食 係

(準 職 員)

調 理 員 山 本 とみ子

•地域密着型通所介護（要介護１～５）
•通所型総合事業（要支援１～２相当）

居宅介護支援事業所

管 理 者

(兼 務) 佐 藤 恵 一

居宅介護支援係

(準職員）介護支援専門員

須 藤 節 子

•ケアプラン作成、介護サービス利用支援（要介護１～５）

正職員 準職員
パート職員

計
常 勤 非常勤

事 務 局 ３ ０ １ ４ ８

通 所 介 護 事 業 所 １ ３ １ ０ ５

居宅介護支援事業所 ０ １ ０ ０ １

計 ４ ４ ２ ４ １４

介護や福祉に関することは、げんきか

ん内、社会福祉協議会まで、お気軽にご

相談下さい。ご来訪、お電話お待ちして

おります。

【お問合せ先】

社会福祉法人 風間浦村社会福祉協議会

☎０１７５－３５－２２４３

(非常勤パート)

配食調理員 山 本 奈尾子

(非常勤パート)

配食調理員 岩 塚 真由美

(非常勤パート)

配食調理員 中 井 直 樹
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（３月末現在)

男 769人 (先月比−８人 )

女 831人 ( 〃 −４人 )

計 1,600人 ( 〃 −12人 )

世帯数 841世帯( 〃 −３世帯)

私たちの村の人口

村で実施いたしました４歳児健康診査（歯科検診）においてむし歯が０本だったお子さん

をご紹介いたします。

易国間 飯田 紗
さ

也
や

子
こ

ちゃん

（保護者：一郎）

風間浦村役場

村民生活課

保健・衛生グループ

☆食べたり飲んだりした後はハ

ミガキをしましょう。また、

寝る前に必ず仕上げみがきを

してもらい、お口の中の様子

とみがき残しがないかチェッ

クしてもらいましょう！

●お誕生おめでとうございます

今月はありません

●お悔み申し上げます

渡 谷 邦 美 さん（91歳） 蛇 浦

（３月届出分)

献血にご協力ください
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